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Zur Situation der Zauneidechse
(Lacerta agilis LinNnaeus, 1758) in Schleswig-Holstein'

RALF WOLLESEN & RAINER WRANGEL

Zusammenfassung

Von 1997 bis 2001 wurde durch Funddatenrecherche und Gebietsbegehungen eine Analyse
zur Situation der Zauneidechse in Schleswig-Holstein durchgefiihrt. Dabei konnten fiir 44 neue
TK-25 Quadranten Zauneidechsen nachgewiesen und acht dltere Nachweise bestitigt werden.
Bemerkenswert ist der relativ hohe Anteil von Nachweisen an Primérstandorten. Geomorphologie
und klimatische Verhiltnisse in Schleswig-Holstein werden aufgezeigt und in Bezug zur Biologie
der Zauneidechse gesetzt. Daten zum Verbreitungsmuster werden veranschaulicht und die
Lebensraumverhiltnisse beschrieben und diskutiert.

Summary

From 1997 to 2001 data analysis and field assessment were carried out to analyse the situation
of the sand lizard in Schleswig-Holstein (northern Germany). Our research revealed the occurrence
of the species at 44 new TK-25-squares (topographic maps, 1: 25.000). Additionally eight older
reports were contirmed. The high proportion of records in primary habitats is remarkable. The
geomorphology and climatic situation of Schleswig-Holstein are described and related to the
biology of the sand lizard. The past and the present distribution of the Sand Lizard and the condition
of ist habitats are described and discussed.

Einleitung

Die Zauneidechse ist in ganz Deutschland verbreitet. wobei in Verbreitungsiiber-
sichten die gegeniiber den iibrigen Gebieten deutlich geringere Nachweisdichte in
Schleswig-Holstein auftillt. Verantwortlich dafiir sind:

I. eine geringe Erfassungsdichte
2. die klimatischen Bedingungen (nordlicher Verbreitungsrand),
3. der Mangel an geeigneten Lebensriumen und ihre isolierte Lage.

Beriicksichtigt man auch noch den hohen Anteil landwirtschaftlicher Nutzfliche
(ca. 67 % der Landestliche) sowie die Tatsache, dass trockene, sandige Standorte wie
Heiden oft aufgeforstet werden, wird deutlich. dass hier eine hohe Nachweisdichte
nicht zu erwarten ist. Bemerkenswert ist die mangelhafte Altdatenlage beziliglich des
Vorkommens dieser Art in Schleswig-Holstein. Bislang hat es im noérdlichsten Bun-
desland noch nie eine systematisch durchgefiihrte Amphibien- und Reptilienkar-
tierung gegeben. Neben der einzigen umfassenden und jiingsten Darstellung zur

'Dieser Bericht wurde withrend der Tagung der AG Lacertiden am 17. Miirz 2001 in Gersteld als
Vortrag gehalten.



Verbreitung der Amphibien und Reptilien in Schleswig-Holstein (DIERKING-WESTPHAL
1981) liegen lediglich Aufzeichnungen von ErNa MoHR (1926) und HERMANN FRIEDRICH
(1938) vor. In den alten Aufzeichnungen fillt auf, dass die Zauneidechse damals fast
nur aus dem ostlichen Schleswig-Holstein bekannt war.

Geomorphologie und Klima

Schleswig-Holstein ist geomorphologisch eine junge, schmale Landmasse zwi-
schen der siidlichen Nordsee (Deutsche Bucht) und der westlichen Ostsee (Beltsee).
Sie umtasst den siidlichen Teil der Jitischen Halbinsel sowie die ihr vorgelagerten
Inseln. Die heutige Gestalt und die Oberflichenformen des Landes sind vorwiegend
eiszeitlichen Ursprungs. Wenn man Schleswig-Holstein von West nach Ost durch-
quert, fillt das unterschiedliche Relief der Landschaften als Landschaftszonen direkt
ins Auge (nach ScHLENGER et al. 1970):

— im Westen der nur wenig iliber dem Meeresspiegel liegende ebene Bereich der

Marschen sowie das Wattenmeer mit den Geestinseln und Halligen,

— im Mittelteil die welligen warthezeitlichen Morinen und Sander der Hohen Geest

(Altmorine).

— daneben die meist ebene. nur durch Diinen oder vereinzelt durchragende Alt-
morinenkuppen unterbrochene niedere oder Vorgeest,
— im Osten das kuppige und seenreiche Ostliche Hiigelland (Jungmoriine).

Das Klima in Schleswig-Holstein ist subozeanisch mit Sommerniederschlags-
maximum, milig warmen Sommern und milden Wintern. Die mittlere jihrliche
Niederschlagsmenge in Schleswig-Holstein betrigt 779 mm (langjihrige Mittel). Im
Zentrum der nordwestlichen Geest steigt sie auf fast 850 mm und in Schleswig auf 927
mm pro Jahr. Die Niederschlagsmenge im Bereich der Nordfriesischen Inseln und der
Kiste Nordfrieslands liegt zwischen 650 und 750 mm. in Siidostholstein bei 600 mm
und im 6stlichen Fehmarn sogar nur bei 500 mm.

Methode

Im Zeitraum von 1997 bis 2001 haben die Verfasser durch Recherche und
Gelindebegehungen die aktuelle Verbreitung der Zauneidechse in Schleswig-Holst-
ein untersucht. Das verfiighare Datenmaterial des Landesamtes fiir Natur und Umwelt
Schleswig-Holstein (LANU) wurde eingesehen. Durch iltere Verdtfentlichungen be-
kannte Fundorte der Zauneidechse (z. B. in den Zeitschriften ,,Heimat™ und ,,.Bom-
bina™) wurden iiberpriift. Daneben wurde aktuellen Hinweisen von Informanten auf
mogliche Vorkommen von Lacerta agilis nachgegangen. Weiterhin wurden anhand
von TK-25 Kartenmaterial Strukturen in ganz Schleswig-Holstein tberpriift, die ein
Vorkommen dieser Art vermuten lieBen. Jeder potenzielle Standort wurde wiihrend der
Aktivititsperiode und geeigneten Wetterbedingungen mehrfach begangen.

Die Untersuchungen in Schleswig-Holstein sollen in den kommenden Jahren
fortgefiihrt werden. Dieser Artikel ist daher auch als Aufruf zu verstehen., Anregungen
und Fundortmeldungen an die Autoren weiterzugeben.

Verbreitung und Lebensraum

Als nordlichstes Bundesland mit tiberwiegend atlantisch geprigtem Klima nimmt
Schleswig-Holstein im Bezug auf die Verbreitung der Zauneidechse innerhalb der



Bundesrepublik Deutschland eine Sonderstellung ein. Die Art befindet sich hier an
threm nordwestlichen Verbreitungsrand.

Die Zauneidechse gilt als priméir waldsteppenbewohnende Art (Bischorr 1984). Sie
lebt in ihrem Verbreitungszentrum eurydk, in Richtung der Randbereiche ihres
Verbreitungsareals zunehmend stenok. Sie ist hier nur an den wirmebegiinstigten
Standorten mit trocken sandigen Untergrund zu erwarten (Bonme 1978).

Im Rahmen dieser Untersuchung konnten fiir 44 neue TK-25-Quadranten Zaunei-
dechsen (Abb. 1| u. 2) nachgewiesen werden. Von den 26 Nachweisen bei DiERKING-
WesteHaL (1981) konnten nur noch acht bestitigt werden (Abb. 3). Die gegeniiber
DierkiNG-WESTPHAL (L.c.) deutlich erhohte Anzahl der Fundpunkte ist als Ausdruck
verstirkter Nachsuche und nicht als Nachweis einer Bestandszunahme zu interpretie-
ren. Die Rasterfrequenz (Prozentsatz positiv besetzter Quadranten von der Gesamtzahl

Abb. 1. Minnchen der Zauneidechse aus den Damsdorfer Kiesgruben. — Foto: R. WOLLESEN.

Abb. 2. Hochtriichtiges Weibchen der Zauneidechse aus dem . NSG Dummersdorfer Uter*. — Foto:
R. WOLLESEN.
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Abb. 3. Verbreitungsiibersicht.

aller TK-25-Quadranten des Untersuchungsgebietes (siche FELDMANN 1981) betriigt in
Schleswig-Holstein unter Beriicksichtigung der neuen und bestitigter alter Fund-
punkte 9% (52 von 594 Quadranten). Im Vergleich dazu hat das Nachbarland
Niedersachsen eine Rasterfrequenz von 22,9% (392 von 1710 Quadranten) (PobLoucky
1988) und Mecklenburg-Vorpommern eine Rasterfrequenz von 29.5% (ScHiemMenz &
GunrreR 1994). In Baden-Wiirttemberg betriigt die Rasterfrequenz 57% (Bauer 1987).
Die aktuellen Zauneidechsen-Nachweise in Schleswig-Holstein verteilen sich auf 86
Standorte. Diesen Standorten konnten definierte Habitattypen zugeordnet werden (s.
Abb. 4).

AuBer in der Marsch und auf der Ostseeinsel Fehmarn kommt die Zauneidechse in
allen Landesteilen vor. Auffillig ist die relativ hiufige Besiedlung von Primiir-
standorten (16% aller Standorte). Dabei handelt es sich um Kiistendiinen und Geest-
heiden an der Nordsee. die ehemalige, heute im Binnenland gelegene Nordsee-
Steilkiiste (Klevehang/Dithmarschen), Kiistendiinen (Abb. 5) und Steilufer an der
Ostsee, das Elbeufer bei Tesperhude. den Elbesteilhang westlich Geesthacht und Elbe
nahe Binnendiinen (Besenhorster Sandberge. Abb. 6). Die mit Abstand am hiufigsten
besiedelten Sekundirlebensriiume stellen Abbaugruben (Abb. 7) in verschiedenen
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Abb. 4. Anzahl der Fundorte. nach Habitattypen aufgeteilt (Gesamtanzahl 86).

Sukzessionsstadien dar (39% der Sekundirlebensriume). Es folgen nach ihrer Hiufig-
keit die Habitattypen Bahndamm (Abb. 8), Trocken- und Halbtrockenrasen, Waldrand.
Sandheiden, Bahnhofsgelinde, Girten, Weg- und Strafienriinder (Abb. 9) und Knicks.

Bemerkenswert fiir die Situation in den Grenzen Schleswig-Holsteins ist einerseits
die Unabhiingigkeit des Verbreitungsmusters von den klimatischen Bedingungen. da
Hiufungen von Fundpunkten auch in kiihleren und regenreicheren Landesteilen (z.B.
Dithmarscher Geest, Schleswigsche Vorgeest) festgestellt werden konnen. Ausschlag-
gebend scheinen giinstige mikroklimatische Bedingungen zu sein, die die Zaunei-
dechse ausschlieBlich an sandigen beziehungsweise sandig-lehmigen Standorten mit
entsprechender Exposition vorfindet. Die im Vergleich zu Schleswig-Holstein deut-
lich hohere Nachweisdichte dieser Art in Dinemark (Miljgministeriet Skov- og
Naturstyrelsen 1993) verstirkt den Eindruck. dass bei geeigneten mikroklimatischen
Bedingungen eine Unabhingigkeit des Verbreitungsmusters von den makroklima-
tischen Bedingungen besteht. Andererseits ist eine weitere Hiufung der Fundpunkte
im klimatisch kontinental getonten stidostlichen Holstein zu verzeichnen.

Festzuhalten ist, dass es zahlreiche als Lebensraum ftiir die Zauneidechse geeignete
Gebiete gibt, die dennoch nicht von ihr besiedelt werden. Bei circa 200 in Schleswig-
Holstein vorhandenen Sandgruben konnte lediglich in 29 die Zauneidechse nachge-
wiesen werden. Ahnlich wie andere als geeignet erscheinende Habitate sind die
Abbaugruben isoliert und fiir diese disjunkt verbreitete Art nicht erreichbar. Wihrend
fiir die Primirlebensriume in den meisten Fillen eine Konstanz in der Lebensraum-
qualitiit zu erwarten ist, ist bei den Sekundirlebensriumen in vielen Fillen eine
Verschlechterung der Lebensbedingungen durch fortschreitende Sukzession wahr-
scheinlich. Insbesondere gilt dies fiir Abbaugruben, die zudem auch durch Vertfiillung
(Rekultivierung) bedroht sind und daher in den meisten Fillen nur voriibergehend
optimale Lebensbedingungen bieten. Demgegeniiber bieten andere Sekundirlebens-
rdaume hiutiger konstante Lebensbedingungen.



Abb. 5. Primirhabitat Lister Diinen auf Sylt. —  Abb. 6. Primirhabitat Binnendiine Besenhorster

Foto: G. PFEIFER. Sandberge/Krs. Hrzgt. Lauenburg. — Foto: R.
WOLLESEN.

Abb. 7. Sekundirhabitat ehemalige Kiesgrube Abb. 8. Sekundirhabitat Bahndamm bei Wahl-
Damsdort/Krs. Segeberg. — Foto: R. WraNnceL — stedt/Krs. Segeberg. — Foto: R. WRANGEL.

Abb. 9. Sekundirhabitat Wald- bzw. Wegrand
(Dithmarscher Geest). — Foto: R. WOLLESEN.

Die Zauneidechse ist in Schleswig-Holstein mit folgenden Reptilienarten verge-
sellschattet (nach Haufigkeit): Waldeidechse (Zootoca vivipara), Blindschleiche
(Anguis fragilis), Kreuzotter (Vipera berus), Ringelnatter (Natrix natrix) und Schling-
natter (Coronella austriaca). Der Anteil syntoper Vorkommen von Zauneidechse und
Waldeidechse liegt bei mindestens 29% aller Zauneidechsenvorkommen.

Gefihrdung

Wiihrend die Zauneidechse in der Roten Liste der Bundesrepublik (Bras et al.
1994) unter der Rubrik ,.gefiihrdet™ steht. ist sie in Schleswig-Holstein in dieser Liste



als .stark gefithrdet™ eingestuft. Diese Einstufung wird durch die vorliegende Unter-
suchung nachdriicklich gestiitzt. Wie in anderen Bundeslindern (siehe Pobroucky
1988) liegt die Ursache der Gefihrdung der Zauneidechse in Schleswig-Holstein im
Lebensraumverlust infolge von anthropogener Zerstorung beziehungsweise fort-
schreitender Sukzession, letzteres insbesondere in den Sekundirlebensriumen. Be-
sonders empfindlich reagieren Zauneidechsen als ovipare Reptilien auf Verdnderun-
gen. die zum Verlust potenzieller Eiablagestellen fiihren.
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