Eidechsen im Terrarium

von Michael Kroniger & Mike Zawadzki

Zu Beginn der Terraristik
gehorten die Angehd-
rigen der Familie der
Echten Eidechsen (La-
et certidae), speziell deren
mittel- und siideuropéische Vertreter, lan-
ge Zeit zu den Favoriten in den heimi-
schen Tetrarien. Heulzutage hat sich die
Situation etwas gedndett, denn durch ver-
besserte Transportmdglichkeiten gelang-
ten immer mehr exotische Echsen aus
den entlegensten Winkeln der Erde in den
Handel und verdringten die [rither so
begehrten Eidechsen aus den Terrarien.
Wer sich jedoch einmal mit den Echten
Eidechsen beschiftigt und sle intensiv be-
obachtet hat, wird bestatigen, Was man
bereits vor iiber hundert Jahren dachte. So

Gallotia galloti eisentrouti Foto: A. & 5. Troid|

schrieb Fiscusr-SicwarT [1889) in einer
der ersten terrarienkundlichen Abhand-
lungen tber Lacertiden: ,Von jeher spiel-
ten die Eidechsen im Terrarium eine gro-
fe Rolle, denn sie trugen durch inre Mun-
terkeit, Lebhaftigkeit und die Geschwin-
digkeit ihrer Bewegungen sehr viel zur
Belebung desselben bei ®

Und Horwung (1898) bemerkte: |, Fir
die Besiedelung eines Terrariums eignen
sich in erster Linie die Eidechsen. Stets be-
weglich, munter und gewands, fesseln sie
das Auge eines jeden Naturfreundes und
vereinigen mit diesen Eigenschaften noch
den Vorzug, dass viele von ihnen langere
Zeit in der Gefangenschaft ausdauern,
ohne gerade eine Desonders peinliche
Wartung und Pflege zu beanspruchen.”

Ohne Zweifel Aussagen, die auch heute
noch uneingeschrénkt zutreffen.

Verbreitung, Lebensraum
und Aussehen

Die Familie der Echten Eidechsen ist in der
Alten Welt, also Europa, Afrilka und Asien,
heheimatet. Sie bewohnen dort unter-
schiedliche Lebensrdume wie Wisten und
Halbwiisten, Steppen, lichte Wilder, Fels-
gebiete, bis hin zu tropischen Regenvidl-
dern oder Hochmeoren. Es gibt boden,
fels- und baumbewohnende Vertreter in
trockenen und feuchten Klimazonen. Ne-
ben dem préBten noch lebenden Vertreter,
der Perleldechse (Timon lepidus) mit bis
zu 90 cm Gesamtlinge, gibt es viele mit-
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telgroBe Arten, die eine Gesamtlinge von
20-30 cm nicht fiberschreiten, sowie aus-
gesprochen kleine und zierliche Arten wie
die ZwergKieleidechse (Algyroides fitzin-
gerl) mit einer Kopf-Rumpf-Linge wvon
hochstens 4 cm. Auch in Férbung und
Zeichnung gibt es innerhalb der Familie
groBe Unterschiede. So weist eine Vielzahl
von Eidechsen eher unauffillige briunli-
che bis griuliche Farbténe auf, wihrend
andere wiederum mit satten und leuchten-
den Farben aufwarten. Dabei reicht die
Farbpalette {iber alle erdenklichen Griin-
tone bis hin zu prichtigem Tiirkis und
Blau. Nicht selten sind bei einigen Arten
die Bauchseiten préchtig orange. Andete
Arten weisen melanistische Formen auf,
die oberseits komplett schwarz sind und
ulramarinfarbene Biuche besitzen.

So verschieden wie die von den Echten
Eidechsen bewohnten Lebensrdume sind
auch die daraus resultierenden Anspri-
che an eine Haltung im Terrarium. Es gibt
zahlreiche Arten, die frei im Handel er-
héltlich sind oder seit Jahren von enga-
gierten Ziichtern als Nachzuchten ange-
boten werden und sich auch fiir den An-
fanger bestens eignen, aber auch sehr spe-
zialisierte Arten, Uiber die nur sehr weni-
ge Informationen vorhanden sind und da-
mit selbst noch fiir langjdhrige Terrarianer
und ,alte Hasen™ eine mehr als grole He-
rausforderung darstellen.

Gesetzliche Bestimmungen

Grundsitzlich gilt in Deutschland fiir jeden
Tierhalter das Tierschutzgesetz. Von be-
sonderer Bedeutung ist hier vor allem § 2,
der besagt, dass jedes Tier seiner Art und
seinen Bediirfnissen entsprechend ange-
messen erndhrt und gepflegt sowie werhal-
tensgerecht untergebracht werden muss.
Die Méglichkeit zu artgemiBer Bewegung
darf fiir das Tier nicht so eingeschrankt
werden, dass ihm Schmerzen oder ver-
meidbare Leiden oder Schiden zugefiigt
werden. Weiterhin muss derjenige, der das
Tier zu betreuen hat, {iber die notwendi-
gen Kenntnisse und Fahigkeiten verfiigen,
um die artgerechte Erndhrung, Pilege und
Unterbringung zu gewihrleisten.

Alle europdischen Reptilien und Amphi-
oien sind besonders geschiitzt und diirfen
nur unter Einhaltung entsprechender

Pdrchen von Timon lepidus Foto: A & S. Troid|

Lotastio longicoudata lanzai Foto: A & 5. Troidl

Bestimmungen erworben, gehalten und
verkauft werden. Sie fallen unter die Bun-
desartenschutzverordnung  (BArtSchV)
und unterliegen der Meldepflicht. Der
Halter muss Anzahl, Art und Geschlecht
[soweit bekannt) der Tiere der zustdndi-
gen Unteren Naturschutzbehtrde melden
und im Zweifelsfall jederzeit die legale
Herkunft nachweisen kénnen. Weitere ge-
setzliche Bestimmungen sind u. a. die Flo-
ra-Fauna-Habitat-Richtline (FFH), die ei-
nige eurcpdische Arten unter strengen

Schutz stellt. Eine Haltung ist zber auch
hier bel Nachzuchttieren ohne Genehmi-
gung etlaubt, jedoch wiederum gegen-
iiber der zustdndigen Landesbehtrde mel-
depflichiig.

Die Hierro-Rieseneidechse [Gallotia si-
monyi), die Baleareneidechse (Podarcis
lifordi) und die Pityuseneidechse (Podar-
cis pityusensis) genieBen als Arten, die in
Anhang A der Europdischen Artenschutz-
verordnung aufgefiihrt sind, den hochs-
ten Schutzstatus. Das bedeutet, dass sie
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Waldeidechse (Zootoco vivipara)
Foto: M. Zawadzki

ohhe Genehmigung der zustdndigen Lan-
deshbehorde weder gehalten noch an ei-
nen anderen Standort gebracht werden
diirfen. Dar{iber hinaus besteht fiir Wild-
exemplare ein Schaustellungs- und Ver-
marktungsverbot. Fiir Nachzuchttiere gel-
ten die gleichen Vorschriften, jedoch ist
eine Aufhebung des Vermarktungsverbo-
tes durch die zustindige Landesbehtrde
moglich. Als Genehmigung fir eine Ver-
marktung sollte eine so genannte , Ziich-
terbescheinigung® beantragt werden. Mit
dieser Genehmigung kiinnen Anhang-A-
Nachzuchttiere — ohne weitere behrdli-
che Genehmigung - innerhalb der EU ge-
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Mznnliche Zauneidechse (Lacerta agilis) Foto: A, €L S, Troid|

handelt werden. Bestandsverinderungen
wie Schlupf, Todesfdlle und genehmigte
VerduBerungen sind auch hier sofort
schriftlich der zustdndigen Landesbehor-
de mitzuteilen.

Fiir alle auRereuropaischen Lacertiden
gelten diese Bestimmungen nicht. Wer
sich genau iiber die jeweiligen Schutzbe-
stimmungen seiner Tiere informieren
mdchte, findet auf der Internetseife
www.dght.de der Deutschen Gesell-
schaft fiir Herpetologie und Terrarienkun-
de (DGHT) weitere Informationen.

Beschaffung - welche Arten
werden angebaoten?

Grundsétzlich hat man die Mdglichkeit,
Tiere von Hindlern oder von privaten
Ziichtern zu erstehen. Die Frage, welche
Tiere generell angeboten werden, ist
nicht ohne Weiteres zu beantworten und
immer nur eine Momentaufnahme, da
zumindest das Angebot der importierten
Arten variieren kann. Zum einen ist es
davon abhingig, welche Lénder gerade
exportieren, und zum anderen leider
auch, wo die Tiere am giinstigsten sind.
So findet man derzeit im Zoohandel vor
allem Eidechsen aus Ostafrika (Latastia
longicaudata, Holaspis laevis), Nordafri-
ka (Acanthodactylus sp., Mesalina sp.),
dem Nahen Osten (Acanthodactylus sp.,
Eremias sp.) sowie Siidostasien (Takydro-
mus sp.).

Erfreulicherweise ist die Anzahl der Ar-
ten, die man von einigen sehr engagierten
und langjdhrigen Haltern als Nachzuchttie-
re bekomm, deutlich grofer. Viele dieser
Ziichter sind in der Arbeitsgemeinschaft
sLacertiden” in der DGHT organisiert (im
Internet unter: http:// www.dght.de/ag/
lacertiden/lacertiden.htm), siehe auch
den ,Magazin“Teil dieses DRACO-Hef-
tes. Hier werden vor allem Arten aus dem
Mittelmeerraum (Podarcis sp., Lacerta
sp., Algyroides sp. und Timon (epidus)
und Mitteleuropa [Lacerta agilis, L. viri-
dis, L. bilineata, Podarcis muralis und
Zootoca vivipara) erfolgreich gehalten
und vermehrt.

Durch die Gesetzeslage ist es dankens-
werterweise unndtig, die Vorteile von er-
standenen Nachzuchttieren gegeniiber
Wildfingen aufzuzeigen, da es zumindest
bei den européischen Arten keine andere
Moglichkeit gibt, als Nachzuchten zu er-
stehen.

Generell sollte sich jeder interessierte
Pileger beim Kauf von Wildfingen vor
Augen fithren, wie hoch die Ausfallquote
durch geschwichte und Kkranke Tiere ist.
Meist zieht ein solcher Kauf intensive
Pflegemalnahmen nach sich, die nétig
sind, um die oftmals mit Parasiten belade-
nen Tiere zu retten. Daher sollte man lie-
ber versuchen, seine Wunschtiere von
Ziichtern zu bekommen, da man hierbei
auch noch wertvolle Tipps mit auf den
Weg bekommt und oftmals auch die Ter-
rarienanlage des Ziichters begutachten
kann. Auch sind Nachzuchten bereits an
Terrarienbedingungen gewdhnt und ver-
halten sich weniger scheu als Wildfinge.

Terrarienhaltung - Zimmer-
oder Freilandterrarium?

Generell bietet sich die Haltung im Zim-
merterrarium an, jedoch gibt es etliche Ar-
ten, die sich zumindest in den Sommet-
en sehr gut in einem Freilandter-
rarium halten lassen. Wer die geeigneten
Vorrzussetzungen hierfiir hat, dem seien
die detaillierten Beschreibungen bei JaHN
(1980), ScHMIDT-LoSKE (1998] oder
Harnuven (2003) fiir den Bau solcher An-
1 empfohlen. Besonders unsere ein-
chen Arten bieten sich fiir die Frei-
haltung an, wobei vor allem die Wald-




Einfaches Freilandterrarium Foto: M. Kroniger

eldechse (Zoofoca vivipara), aber auch die
Zauneidechse (Laceria agilis) unserer Mei-
nung nach langfristig nur in einem Frei-
landterrarium erfolgreich zu halten sind.

Wern nicht der Platz fiir eine gerdumi-
ge Freilandanlage im Garten zur Verfi-
gung steht, der kann seinen Eidechsen
aus den gemiligten und subtropischen
Zonen mit recht einfachen Mitteln eine
Form der Freilandhaltung im Sommer an-
bieten. Als einfachste Méglichkeit bietet
sich ein perfumiges Agquarium an, das
man unbedingt etwas in den Boden ein-
graben muss (ca. 5 cm). So wird der Bo-
den kiihler gehalten, und die Gefahr ei-
ner wdlichen Uberhitzung ist fiir die Tie-
re geringer, da sle nach unten ausweichen
kinhen. Die Bodenscheibe des Aquari-
ums sollte durch einige vom Glaser ge
hohrte Licher wasserdurchldssig sein. Al-
ternativ kann man auch die Bodenplatte
herausschneiden, die Seiten auf einen
verzinkten, engmaschigen Kaninchen-
draht stellen und mit Bodensubstrat auf-
filllen, Die Einrichtung kann nun dhnlich
dem Biotop, in dem die Eidechsen vor-
kommen, gestaltet werden. Wichtig sind
ausreichend Versteckpldtze sowie eine
Maoglichkeit fiir die Tiere, sich in schatti-
ge Bereiche zuriickzuziehen.

Wichtig bel einem Freilandterrarium ist
eine Gitterabdeckung gegen mégliche
Feinde. Hier beweisen oftmals Katzen er-
staunlichen Erfindungsreichtum und Aus-
dauer, um an die Eidechsen zu gelangen.
Bewrihrt haben sich hier feste Gitter (z. B.
alte Kiihlschrankgitter oder stabiles
Schweiligitter), Eine Seite des Terrariums
kann nun durch eine geneigt aufgelegte
Glasscheibe regendicht gestaltet werden
und bietet gleichzeitig durch das ge-
wichshausihnliche Klima héhere Tempe-
raturen. Problematisch ist eine Uberhit-
zang des Behalters, die zum Tod der Ei-
dechsen fithren kann. Recht schnell kén-
nen bei Besonnung fiir die Echsen tidli-
che Temperaturen entstehen, die sich
aber durch vorausschauendes Entfernen
der Glasabdeckung vermeiden lassen.

Zimmerterrarium -
GréBe und Einrichtung

Fiir die meisten Halter kommt schon aus
Platzgriinden nur die Haltung in einem
Zimmerterrarium in Frage. Die GriiRe des
Terrariums richtet sich dabei in erster Li-
nie nach der Grofe der zu pflegenden Ar-
ten. Neben den in der jeweils speziellen
Literatur empfohlenen Terrarienabmes-

sungen sind vor allem die in dem ,Gu-
tachten iiber die Mindestanforderungen
an die Haltung von Reptilien” (1997) ge-
nannten Mafe zu berlicksichtigen. Hier
findet sich eine Berechnungsformel fiir
die Mindestgrélie von Terrarien fiir die je-
weiligen Reptilienarten. Die dort angege-
benen Zazhlen miissen mit der Kopf-
Rumpf-Lange multipliziert werden, um
die Male eines ,Minimalterrariums® fiir
ein Pérchen zu errechnen. Fiir Vertreter
der Lacertiden gilt dabei folgende Berech-
nungsformel: 6 x 4 x 4 (L&nge x Breite x
Hohe). Dies wiirde fiir ein Pirchen Mau-
ereidechsen mit einer KRL von 6 cm ein
Mindestterrarienmall von 36 x 24 x 24
cm bedeuten, unserer Meinung nach
zweilellos zu klein. Nach unseren Erfah-
rungen sollte man Mauereidechsen min-
destens ein Terrarium von 50 x 40 x 40
beziehungsweise 60 x 30 x 30 ¢m bieten.
Aber auch dieses sollten nur die absolu-
ten Mindestmale darstellen. In einem ge-
raumigeren Terrarium von z. B. 80 x 40
X 50 cm oder 100 x 50 x 50 cm lassen
sich Vertreter der Mauereidechsen (Po-
darcis) oder andere, Shnlich grofe Eid-
echsen eindeutig besser pflegen. Generell
liegt der Vorteil bei groBziigig bemesse-
nen Terrarien darin, dass sich vielffltigere
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immerterrarium flir mediterrane Eidechsen Foto: M, Kroniger

Mikroklimate und Temperaturgefille schaffen lassen und die Ei-
dechsen den ihnen jeweils zusagenden Aufenthaltsort [refer
wihlen kénnen und sich aktiver verhalten.

Terrarientypen

Je nach Herkunftsgebiet und Lebensweise der Eidechsen, lassen
sich so genannte , Terrarientypen® charakterisieren, deren Ein-
richtung und Klima den Bediirfnissen der zu haltenden Tiere
entsprechen.

Fiir ein Mittelmeerterrarium oder Felsterrarium kann aus
Natursteinen eine einsturzsichere 1) Mauer oder Felsformation
aufgebaut werden. Kinstliche Aufhauten aus Styropor sparen &i-
ne Menge Gewicht und kinnen ebenfalls netiirlich gestaltet
werden (WiLrs 2004). Als Bodengrund wird eine Schicht aus
reinem Sand oder Kies, Gemische aus Sand, Mufterboden oder
Lehm eingebracht und auf diese Rindenstiicke oder flache Steine
gelegt, unter denen sich die Tiere verstecken kénnen. Die Ver-
steckplitze diirfen nur wenig hoher sein als die Tiere, um ihnen
durch eine gewisse Enge und ,Riickendruck® Sicherheit zu ver-
mitteln. Wichtig ist, dass die Hohe des Bodengrundes nicht zu
niedrig ausfillt. Hier sollten mindestens 5 ¢m eingehalten und
ein Teil des Bodengrundes in einer Ecke immer leicht feucht ge-
halten werden. Baumwurzeln oder Kletterdste vervollstindigen
die Einrichtung. Eine Bepflanzung ist nicht zwingend notwen-
dig, lockert das Gesamtbild allerdings auf und bietet zudem den
Weibchen gute Eiablagemdglichkeiten im feuchten Pflanzsub-
strat. Gut geeignet sind hierfiir einige Sukkulenten, Efeu oder
auch einige unverwiistliche Tradescantia-Arten. Weitere Anre-
gungen fiir Terrarienbepflanzungen finden sich z. B. bei BrOMNER
(1981) und STETTLER [1986). Als alternativer Eiablageplatz kann

32 DRECD

auch eine mit einem feuchten Substratgemisch gefiillte Kunst-
stoffdose, die mit einem Einschlupfloch versehen ist, gute
Dienste leisten.

Gut geeignet ist dieser Terrarientyp z. B. fiir die mediterranen
Podarcis-Arter. Auch Felseidechsen der Gattungen Archaeola-
certa, Darevskia oder Iberolacerta kinnen hier gehalten wer-
den, doch benbitigen sie eine etwas feuchtere Umgebung. Gera-
de diese Formen sind etwas anspruchsvoller und bendtigen vor
allem nachts und frifhmorgens eine hohere Luftfeuchtigkeit bei
gleichzeitiger Frischluftzufuhr und eine stirkere Nachtabkiihl-
ung auf Werte deutlich unter 20 °C.

Lin Savannen- oder Halbwiistenterrarium kann dhnlich
gestaltet werden, doch sollten hoch aufragende Felsformationen
zugunsten einer etwas flacheren Einrichtung gedndert werden.
Biotopgerechter wiren hier vereinzelte Holz- oder Rindenstiicke
und flache Steine sowie ein gréRerer Anteil freler Bodenfldche.
Bewohner dieses Lebensraumes bendtigen eine hohe Lichtinten-
sitht, tagsiiper nohe Temperaturen und oftmals eine relativ star-
ke Nachtabkiintung. Dafiir darf man an der Luftlenchtigkeit spa-
ren, die sowieso bei den relativ hohen Temperaturen und einer
auch hier notwendigen guten Durchliiftung schwer zu erzielen
wire, Bewohner dieses Terrarientyps sind beispielsweise Acan-
thodactylus-, Eremnias- und Mesalina-Arten sowie Latastia longi-
caudata.

Die Terrarien kisnnen einmal pro Tag mit einer Blumenspritze
bespriiht werden, doch sollte die Feuchtigkeit im Mittelmeer-,
Savannen- und Felsterrarium schnell wieder abgetrocknet sein.

Ein Feuchtterrarium im weitesten Sinne bendtigen tropische
Waldbewohner aus Afrika [Adolfus, Gastropholis, Holaspis, Fo-
romera) sowie elliche der siidostasiatischen Langschwanzeidech-



sen ({akydromus). Hier hat sich als Bo-
dengrund ungediingte Blumen- oder Ko-
koserde bewdhrt, die auf einer Drainage-
schicht aus Kies oder Blihton ausreichend
dick aufeebracht wird. Wichtig ist eine gu-
te Wasserspeicherkapazitdt des Boden-
grundes, um die relative Luftfeuchtigkeit
zumindest im unteren Drittel des Terra-
riums stindig auf Werten um 60 % zu
halten. Im oberen Dritte] und unter den
Sonnenpldtzen wird diese zwangslaufig
bei einer auch hier notwendigen guten
Durchliiftung niedriger ausfallen. Terra-
rien fiir diese Tiere sollten zumindest
abends nach Abschalten der Beleuchtung
mit Wasser bespriiht werden, um die Luft-
feuchtigkeit zu erhhen. Dieser Terrarien-
typ bietet auch die besten Mdglichkeiten
der Bepflanzung mit echten Pflanzen.
Weiterfiihrende [nformationen finden sich
z. B, bei Krowicer (2004) oder ScHLUTER
[2003).

Klima und Licht

Grundsdtzlich sind Lacertiden tagaktive,
sonnenliebende Tiere, die ein gewisses
MaP an Lichtintensitit und Wirme bend-
tigen, um erfolgreich gehalten zu wet-
den. Das Minimum liegt hier bei 125
Watt Lichtleistung je Quadratmeter
Grundfliche, mehr schadet aber nicht.
Firein 100 2 40 x 40 em (L&nge x Breite
X Hohe] Standardterrarium sollten also
mindestens 50 Watt reine Lichtleistung in
Form von Leuchtstoffréhren eingeplant

Mesaling guttulata Foto: M. Zawadzki
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Podarcis muralis nigriventris Foto: A, & S. Troid|

werden. Besser sind natfirlich Quecksil-
ber- [HQOL) oder Hzlogen-Metalldampi-
lampen (HQI), die eine héhere Lichtin-
tensitdt auf kleinerem Raum ermdgli-
chen. Zusidtzlich werden ein bis zwel
Sonnenpldize benttigt, die durch Reflek-
torglithlampen (4 40 W] oder Halogen-
strahler (& 35 W) realisiert werden kin-
nen. Die von den Strahlern beleuchteten
Plitze sollten Temperaturen von 40-45
°C erreichen, wihrend der Rest des Ter-
rariums 25-30 °C Lufttemperatur auf
weisen sollte. Die Bauform und Gréle
der Strahler ist hier abhéngig von der
Gréfe der Tiere. Fine Perleidechse wird
sich unter einem Halogenstrahler nicht
vollstindig aufwirmen kinnen, da die er-
wirmte Fliche einfach zu klein ist. Hier
muss eine Reflektorgliihlampe mit Press-
glaskolnen (PAR) eingesetzt werden. Bei
einer Zwerg-Kieleidechse oder einem

Fransenfinger reicht hingegen eine Halo-
genlampe villig zum Aufwirmen aus.

Relativ wichtig ist bel der Haltung im
Zimmer ein ausreichender Luftaustausch
im Terrarium. In der Praxis hat es sich be-
wahrt, unter den vorderen Schiebeschei-
ben des Terrariums auf ganzer Linge eine
Liiftungstffnung einzuplanen. Dazu kann
man z. B. den Triger, auf dem das Schie-
beprofil befestigt ist, mit etwas Abstand
zur unteren Frontscheibe kleben, der
Zwischenraum wird mit Drahtgaze aus
bruchssicher gemacht. Die Abluft-Liif-
tungsfliche sollte in der hinteren Hilfte
des Deckels ebenfalls auf ganzer Linge
des Terrariums ausgefiihrt sein. Die er-
wirmte Luft stelgt nun nach cben aus
dermn Terrarium und zieht frische Luft von
vorne nach. Eindrucksvolle Beispiele
moglicher Innenraumliiftungen finden
sich bel STETTLER [1986).




UV-Licht

Zweifelsfrei sind Lacertiden wahre Son-
nenanbeter, und man kann ihnen kaum
genug Licht bieten. Die Frage, inwieweit
jedoch eine UV-Bestrahlung fiir die erfolg-
reiche Haltung und Zucht notig ist, wird
immer heil diskutiert. Tatsdchlich halten
und ziichten wir unsere Fidechsen seit
vielen Jahren ohne kiinstliches TUV- oder
ungefiltertes Sonnenlicht. Der Schliissel
des Erfolges liegt hier in einer abwechsel-
ungsreichen Erndhrung sowie der Zufiit-
terung von Vitamin D,. Dabei wird den
Tieren frisch vitaminisiertes Trinlcwasser
zur Verfligung gestellt, wobel wir eine
Dosierung von 20.000 [. E. wasserldsli-
ches Vitamin D auf 1 1 Wasser einhalten.
Als Priparat verwenden wir ,Vigantolet-
ten®. Zusitzlich kénnen wasserldsliche
Multivitaminpriparate iiber das Trink-
vwasser verabreicht werden. ,,Multibionta
wasserloslich” eignet sich hervorragend
fiir diesen Zweck. In Verbindung mit re-
gelmdBigem Zuffittern von Kalzium (z. B.
Lbone Aid“] oder Sepiastiickchen kann
selbst bel der Aufzucht von Jungeidech-
sent auf eine [JV-Bestrahlung verzichtet
werden.

Jahresrhythmus

Eine der wichtigsten WVorrausetzungen
zur erfolgreichen Haltung und Zucht von
Eidechsen ist die Nachahmung des natiir-
lichen Jahregthythmus, der im Lebens-
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Einige Lacerliden nehmen gerne Obst zu sich: Podarcis pityusensis formenterae. Foto: M. Kroniger

raum der zu haltenden Echsen herrscht.
Ein groBer Fehler bei der Haltung von Ei-
dechsen aus mitteleuropdischen oder sub-
tropischen Gebieten ist immer wieder el
ne konstante Haltung, sowoh! im Tages-
als auch im Jahresverlauf.

Will man seine Eidechsen also unter
ann#hernd natiirlichen klimatischen Be-
dingungen halten, so ist hier ein tiefer
Blick in die entsprechende Literatur erfor-
derlich, um mdglichst viel iiber Klima
und Lebensraum seiner Pfleglinge zu er-
fahren.

Die Beleuchtungszeit sollte im Sommer
12-14 Stunden betragen und entspre-
chend der Herkunft der Eidechsen zum
Herbst hin reduziert werden. Neben der
schrittweisen Reduzierung der Beleuch-
tungsdauer sollten auch die Temperatu-
ren zum Herbst hin abnehmen, um die
Tiere auf die Winterruhe vorzubereiten.
Mitteleuropiische Arten und Gebirgsbe-
wohner sollten zur Winterruhe etwa 12
Wochen bei Temperaturen von 3-5 °C
im Kiihlschrank iiberwintert werden. Fiir
mediterrane Arten reichen 6-8 Wochen
bei Temperaturen von etwa 8-12 °C,
wiahrend fiir nordafrikanische Arten eine
etwa vier- bis sechswichige Winterruhe
bel Temperaturen von 12-15 °C
ausreicht. Entsprechende Temperaturen
erreicht man mitunter in einem frostfrei-
en Keller. Wihrend flir die mitteleuropa-
ischen Arten und Bewohner extremer

Hochlagen eine entsprechend kalte Uber-
winterung unabdingbar ist, reicht es bei
vielen mediterranen Arten, wie z. B. Ver-
tretern der Gattung Podarcis, aber auch
bel Kanareneidechsen (Gallotia sp.), die
Beleuchtung auszuschalten und sie bei
entsprechend niedrigeren Temperaturen
im Terrarium zu belassen (BANNERT
1991). Vor der Winterruhe diirfen die Tie-
re unbedingt ein bis zwei Wochen nicht
gefiittert werden, da ansonsten noch im
Verdauungstrakt vorhandene Nahrungs-
reste wahrend der Winterruhe faulen und
zum Tod der Eidechsen fiihren kdnnen.

Erndhrung

Die weitaus meisten Lacertiden erndhren
sich vorwiegend von kleineren Glieder-
tleren. Im Terrarium bieten sich die fol-
genden Futtertiere an: Grillen, Heim-
chen, Heuschrecken, Schaben, Fliegen
und deren Larven, Motten und deren Lar-
ven, Mehlkaferlarven, Getreideschimmel-
leferlarven, Asseln, kleine Geh&useschne-
cken und Spinnen. Grolien Vertretern darf
man ab und an auch eine nestjunge Maus
geben, doch sollten auch hier die Glieder-
tiere den Haupttell der Nahrung
ausmachen. Extrem wichtig ist eine an-
gemessene Beutegriife, da es durchaus
vorkommen kann, dass Tiere an zu gro-
flen Futterbrocken ersticken. Ob man die-
ses Futter nun selbst ziichtet oder zumin-
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dest teillweise zukauft, ist eher eine per-
sonliche Entscheidung. Hervorragende
Anleitungen zur Futtertierzucht gibt es
jedenfalls geniigend (FrigpericH &
VoLrann 1981; Bruse et al. 2003). Eine
gute Versorgung der Futtertiere ist jedoch
wichtig und kommt den Eidechsen zugu-
te (,,gut-loading®). Beim Kauf von Futter-
tieren sollte man sich vorab Gedanken zu
méglichen Versorgungsengpissen ma-
chen. Eine Schabenzucht z. B. macht we-
nig Arbeit, und man hat immer Futter al-
ler GréBen zur Verfligung.

Etliche Arten erndhren sich auch tefl-
weise oder iiberwiegend von vegetari-
scher Nahrung. Oftrmals wird diese zu-
sdtzliche Nahrungsquelle von Formen ge-
nutzt, die in der Natur nur wenig protein-
reiche tierische Nahrung finden. So ha-
ben vor allem Inselformen (Gallotia, Po-
darcis) oder Wiistenbewohner (Meroles)
diese alternative Art der Erndhrung ent-
deckt. Kanareneidechsen der Gattung
Gallotia kinnen tiberwiegend und die Po-
darcis-Arten der Balearen zu einem gro-
Ben Teil (bis 40 %) vegetarisch erndhrt
werden. Auch Timon-Arten oder die gro-
Be Ornanosaura jayakari nehmen gern sii-
Res Obst zu sich. Hietfiir eignen sich vor
allem siifles und reifes bis iiberreifes Obst
(Bananen, Birnen, Pflaumen, Mango),
Fruchtbrei (Kleinkindernahrung), aber
auch Blitenpollen. Bei der Gabe von
Obst sollte jedoch sicherheitshalber die

Schale und damit eventuell anhaftende
Pestizidriickstinde entfernt werden.
Zerquetschte Bananen oder Fruchtbrei
lassen sich hervorragend mit untergeriihr-
ten Vitaminen und Mineralstoffen anrei-
cherm. Auf alle Fille sollte man ruhig aus-
probieren, ob die eigenen Tiere nicht viel-
leicht auch Obst annehmen. Manche Tie-
Te tun dies entgegen jeder Voraussage.
Generell sollte jede Nahrung mit Mine-
ralien und Vitaminen aufgewertet wer-
den. Gute Erfahrungen konnten wir hier
mit ,,Korvimin ZVT plus Reptil® oder ,Vi-
takalk” machen. Zusitzlich im Terrarfum
verteilte Bruchstiicke von Eierschale oder
Sepiaschulp werden von den Tieren bei
Bedarf aktiv gesucht und gefressen.

Vergesellschaftung

Wie bei den meisten Echsen sind auch
bei den Lacertiden die Minnchen sehr
territorial und dulden keine Geschlechts-
genossen im Revier. Selbst die Weibchen
der meisten Arten vertragen sich auf Dau-
er nicht untereinander, sodass man
grundsdtzlich nur die paarweise Haltung
im Terrarium in Betracht ziehen sollte.
Bei einigen Arten ist die Aggressivitat der-
art ausgepragt, dass die gemeinsame Hal-
tung unter Umstdnden auch nur zur Paa-
rungszeit méglich sein kann (Gallotia, Po-
darcis) und generell ein Ausweichbecken
zur Verfiigung stehen muss. Es gibt hier
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zwar auch individuelle Unterschiede ein-
zelner Tiere, doch bemerken gerade An-
finger in der Lacertidenhaltung begin-
nende Aggressionen im Regelfall zu spét.
In der Folge sterben die unterdriickten
Tiere (fast immer das Weibchen) dann
recht schnell. Oberster Grundsatz bei der
Paarhaltung ist daher, die Tiere genau zu
beobachten und bei den ersten ernsthaf-
ten Beilereien das Mannchen (!) aus dem
Terrarium zu nehmen. Auch sollle bei Zu-
sammenfithrungen immer das Minnchen
in das Terrarium des Weibchens gebracht
werden, um dem Weibchen, das in der
Regel das schwichere Tier ist, den Revier-
vorteil zu bieten. Ein groRes Terrarjum
bietet auch hier Veorteile, da das unterle-
gene Tier hier mehr Mdglichkeiten hat,
sich dem dominanten Tier zu entziehen.
Gerade fiir den Anfdnger ist dies wichtig,
da dieser vermutlich oftmals diese Vorzei-
chen tibersieht oder falsch deutet.

Geschlechtsunterschiede

Die Unterscheidung von Minnchen und
Weibchen ist bel vielen Lacertiden pro-
blemlos mdglich. H&uflg unterscheiden
sich die Geschlechter schon offensichtlich
anhand der Farbung. So sind die Minn-
chen oft bunter gefirbt und weisen im
Unterschied zu den vielfach braunen
Weibchen griine oder blaue Férbungs-
elemente auf. Generell sind die Minn-
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chen robuster gebaut und oftmals gréler
als gleichaltrige Weibchen. Fin sehr siche-
res Unterscheidungsmerkmal sind die un-
ter den Oberschenkeln angeordneten Fe-
moralporen, die bei den Méinnchen sehr
viel grofer ausgebildet sind und oft ein
wachsartiges Sekret in Zapfchenform ab-
sondern. Zudem besitzen die Minnchen
einen im Vergleich massigeren Kopf und
eine breitere Schwanzwurzel, in der die
beiden Hemipenes liegen.

Vermehrung

[st man im Besitz eines harmonisierenden
Eidechsenparchens, so kommt es nach er-
folgreich durchgefuhrter Winterruhe im
Frithjahr zur Fortpflanzung. Der eigentli-
chen Paarung, bei der das Weibchen je
nach Gattung mit einem Nacken- oder
Flankenbiss vom Méannchen festgehalten
wird, geht der so genannte ,Paarungs-
marsch® voraus. Ist das Weibchen nicht
paarungshereit, so wehrt es das Méinn-
chen im Regelfall mit Bissen ab. Bei eini-
gen Arten kinnen die Minnchen aller-
dings duBerst aggressiv sein (CGalloriz sp.),
sodass eine Zusammenfiihrung zur Paa-
rung am besten nur unter Aufsicht er-
folgt. Wihrend der Fortpflanzungszeit
miissen die Tlere besonders gut beobach-
tet werden, und man muss penibel darauf
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achten, die Weibchen mit ausreichend Vi-
taminen und Kalzium zu versorgen. An-
dernfalls besteht die Gefahr, dass die Eier
nicht optimal beschalt werden oder die
Jungen rachitische Anzeichen aufweisen
und mdglicherweise nicht aus eigener
Kraft aus dem Ei schliipfen konnen.
Beobachtet man, dass das Ménnchen

Schliipfende Locerta strigato Foto: A. & S: Troidl

das Welbchen zu stark bedrdngt und es zu
Beifiereien kommt, tut man gut daran, das
Ménnchen aus dem Terrarium zu entfer-
nen. Sind die Weibchen trichtg, ent-
wickeln sie einen auBerordentlichen Appe-
tit und nehmen stark an Leibesumnfang zu.

Zur Ablage suchen die Weibchen dann
einen feuchten Ort auf, wo sie ihr Gelege
vergraben. Lediglich einige Eremias-Ar-
ten und die Waldeidechse (Zoofoca vivi-
para) sind ovovivipar, wobei letztere in e
nigen Populationen ebenfalls Eier legt.
Bei der Ovovivipatie werden die Eier so
lange im Eileiter behalten, bis der Schlupf
der Jungen beginnt. Die diinne und fast
transparente Eihiille wird von den Jung-
tieren wihrend oder gleich nach der Ge-
burt durchstoRen.

Bemerkt man an den eingefallenen
Flanken des Weibchens, dass eine Eiabla-
ge erfolgt ist, grébt man die Eier vorsich-
tig aus und tiberfiihrt sie, ohne sie um die
Ldngsachse zu drehen, in ein GefdB mit
einem leicht feuchten Substrat. Hierfiir
eignen sich sowohl Vermiculit, Seramis
als auch ein Erde-Sand-Gemisch. Je nach
Temperatur und Eidechsenart bendtigen
die Eier 6—12 Wochen bis zum Schiupf.
Zum Thema Inkubation sei das Werk von
KOHLER (1997) empfohlen, in dem alles
Wissenswette zu diesem Thema steht.




Wichtig scheint bei nahezu allen Arten
ZU sein, dass die Eler gerade gegen Ende
der Inkubationszeit nicht zu feucht lie-
gen. Moglicherweise fiihrt dies zu einem
zu hohen Druck im Li und kann damit
zum Ersticken der Jungtiere filhren.

Bei den meisten Arten sind mehrere
Gelege pro Jahr maglich. Dabei schwankt
die Anzahl der Eier pro Gelege hei den
kleinen bis mittelgroBen Arten etwa zwi-
schen | und [0 Eiern, bei den griferen

lungtier der Riesensmaragdeidechse (Lacerto trifin
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Jungtiere der Perleidechse (Timon fepidus) Foto: A & S: Troidl

Vertretern wie Timon lepidus oder Lacer-
ta trilineata werden sogar bis zu 20 Eler
und mehr gelegf.

Aufzucht der Jungtiere

Die Aufzucht der Jungtiere gestaltet sich
bei den allermeisten Arten recht unkom-
pliziert. Im Grunde sind sie dhnlich wie
die Elterntiere zu halten. Generell sollte
allerdings darauf geachtet werden, dass

egto trilineata) Foto: A & 5: Troid

man sie leicht feuchter als die Erwachse-
nen halt, da sie aufgrund ihrer geringen
GriiBe schneller austrocknen. Selbstver-
stindlich sollte dem Nachwuchs hur Fut-
ter der entsprechenden Griille angeboten
und dieses auch stets mit einem Vitamin-
und Mineralstoffgemisch bestdubt wer-
den.

Man kann Jungtiere gleicher Grofe in
kleinen Gruppen auiziehen, muss aller-
dings darauf achten, dass hierbei keine
schwacheren Tiere unterdriickt werden.
Spétestens bel den ersten Beillereien, die
auftreten, wenn die Tiere halbwiichsig
sind, muss man sie trennen.
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