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Zauneidechsen fordern

Die meisten unserer einheimischen Reptilien sind mehr oder weniger stark gefahrdet:
Nicht weniger als elf von vierzehn Arten stehen auf der «Roten Liste bedrohter Tier- und
Pflanzenarteny. Unter ihnen ist auch die Zauneidechse. Obwohl dieses Tier seit 1967
geschitzt ist, nimmt sein Bestand laufend ab.

Zauneidechsen sind Grenzganger. Ihren Lebensraum finden sie im Ubergangsbereich
zwischen Wald und Offenland, in Heckensaumen, an Wiesenboschungen und Acker-
randern. Ebenso entlang von Strassen, Eisenbahnlinien und Flussufern. Wichtig fur
die Zauneidechse sind ungenutzte Flachen wie Brachland und Streifen mit Altgras.
Zauneidechsen lieben einzeln stehende Dornengebtische, Hecken sowie Ast- und
Steinhaufen. Solche Kleinstrukturen sind in gepflegten Landschaften von heute selten
geworden. Dazu kommt, dass die Mauereidechse, die aus dem Siiden eingeschleppt
wurde, der einheimischen Zauneidechse den Platz streitig macht.

Der Albert Koechlin Stiftung ist es wichtig, dass die Zauneidechse in der Innerschweiz
erhalten bleibt. Wir fordern die Zauneidechse mit einem langfristig angelegten Projekt.
Dies, indem wir ihre heute noch bestehenden Lebensraume erhalten, erweitern und
besser miteinander vernetzen. Neben den Zauneidechsen profitieren zahlreiche weitere
Arten von den Massnahmen. Die vorliegende Fachbroschiire soll dabei behilflich sein.
All jenen Personen, die uns zum Erreichen dieses Ziels unterstiitzen, mag sie als Praxis-
hilfe dienen.

Die Albert Koechlin Stiftung freut sich, mit dieser Praxishilfe einen Beitrag zur Forderung
der Zauneidechse und zur Erhaltung der allgemeinen Artenvielfalt zu leisten.

Philipp Christen
Projektleiter



Zauneidechsenpaar im Mai.
Im Friihjahr sind Zauneidechsen oft paarweise zu beo,







Die Zauneidechse

Erkennungsmerkmale

Zauneidechsen sind eigentlich unverwechselbar: Keine andere Eidechsenart in der
Deutschschweiz strahlt wahrend der Paarungszeit in einem vergleichbaren Griin.
Schon Jungtiere tragen die hiibschen, fiir diese Art typischen Augenflecken.

Mit ihrem kraftigen Kérperbau und dem etwas iiberproportional grossen Kopf
erinnern die Tiere an Dinosaurier im Miniformat.

Zauneidechse

= Die Zauneidechse ist gross und kraftig, wirkt aber eher plump. Sie hat kurze Beine. Ihre Gesamtlange misst bis zu
22 Zentimeter.

m Der Schwanz macht knapp die Halfte der gesamten Korperlange aus.
= Der Kopf ist proportional zum Korper sehr gross und deutlich vom Rumpf abgesetzt. Die Schnauze ist stumpf.

= Mannchen haben im Friihjahr und Frihsommer leuchtend griine Flanken und Beine. Kopfoberseite, Riicken
und Schwanz bleiben aber immer braun. Im Spatsommer und Herbst verblasst die Griinfarbung. Hochstens der
Kehlbereich ist jetzt noch griinlich-gelb gefarbt.

= Weibchen bleiben immer ohne Griinfarbung. Allenfalls ist die Kehle griinlich-gelb, ansonsten weisen sie eine
braune Grundfarbung mit dunklen und hellen Flecken auf.

= Jungtiere sind ahnlich gefarbt wie die Weibchen.

= Charakteristisch fir alle Tiere - Mannchen, Weibchen und Jungtiere - sind fast immer die auffalligen Augen-
flecken: Dies sind grosse, dunkle Flecken, vor allem im Flankenbereich. Im Kern oder am Rand sind sie weiss
aufgehellt, bei Mannchen in Prachtfarbung hellgriin.
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Zauneidechse

Die Augen- oder Ozellenflecken sind ein typisches
Erkennungsmerkmal der Zauneidechse.




Einheimische Eidechsen im Vergleich
Neben der Zauneidechse leben in der Deutschschweiz noch zwei weitere Eidechsenarten: die Waldeidechse (Zootoca
vivipara) und die Mauereidechse (Podarcis muralis). An einigen Standorten teilen sich die drei Arten sogar den glei-
chen Lebensraum. Die Smaragdeidechse (Lacerta bilineata), mit der die leuchtend griinen Zauneidechsenmannchen
dann und wann verwechselt werden, kommt hingegen nur in der West- und Stidschweiz sowie im Wallis vor.

Waldeidechse

Korperform/Beschuppung

Die Zauneidechse

Zeichnung und Far

bung

Gesamtlange Bis 22 cm Bis 15 ¢cm Bis 21 cm

Gestalt Plump, kraftig Schlank Schlank und grazil

Kopf Kurz und kraftig, Zierlich, leicht abgeflacht, Langgezogen und deutlich
nicht abgeflacht, proportional kleiner als bei abgeflacht, proportional
uberproportional gross Zauneidechse kleiner als bei Zauneidechse

Schnauzenform Stumpf Leicht zugespitzt Zugespitzt

Rumpf Gleich breit wie hoch Gleich breit wie hoch (ausser | Deutlich breiter als hoch

bei der Thermoregulation)

Schwanz Kurz, etwa die Halfte der Eher kurz, aber etwas mehr | Lang, ca. zwei Drittel der
Gesamtlange, dick und als die Halfte der Gesamt- Gesamtlange, schlank, lang
kraftig lange und diinn auslaufend

Rickenschuppen Relativ gross, aber ohne Kiel | Gross, mit Kiel auf der Klein, fein und samtartig;

Oberseite; wirkt dadurch
granuliert, einzelne
Schuppen gut sichtbar

einzelne Schuppen kaum
sichtbar

Farbung Mannchen im Friihling/Friih- | Keine markante Grinfarbung | Keine markante Grinfarbung,
sommer leuchtend griin ausser bei aus ltalien einge-
schleppten Mannchen
Zeichnung Deutliche Augenflecken Keine oder nur wenige, Keine Augenflecken
undeutliche Augenflecken
Schwarzfarbung Nie ganz schwarz gefarbt Gelegentlich ganz schwarz Sehr selten ganz schwarz

gefarbt

gefarbt

Waldeidechse

Mauereidechse
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- Lebensweise

Die Zauneidechse ist ein Kulturfolger. In unserer Kulturlandschaft konnte man sie
denn auch liber Jahrhunderte hinweg fast liberall antreffen. Jedenfalls, solange diese
uber geniligend Kleinstrukturen und Saumbiotope verfiigte. Der Name des Tiers riihrt
ja daher, dass es typischerweise entlang von Zaunen lebt. An Orten eben, wo meist
auch Altgrasstreifen vorhanden sind.

Zauneidechsen bei der Paarung. Das Méannchen hélt das Weibchen mit einem Flankenbiss fest.

Weg- und Strassenrander, Feldraine, Brachstreifen, Hecken und Steinhaufen bieten dieser Eidechse jene kleinen
und kleinsten Flachen in der Landschaft, die sie zum Uberleben braucht. Durch die Intensivierung der Landwirt-
schaft, die Zersiedelung der Landschaft und nicht zuletzt wegen unserem Ordnungswahn sind diese Flachen vieler-
orts verschwunden. Und mit ihnen verschwindet leider auch die Zauneidechse mehr und mehr.

Paarung im Frihling

Unmittelbar nach dem Verlassen der Winterquartiere, meist Ende Méarz oder im April, beginnt die Paarungszeit. Diese
erreicht ihren Hohepunkt Ende April und im Mai. Sie kann aber auch bis Anfang Juni dauern. Bis in den Frihsommer hi-
nein sind die Mannchen prachtvoll griin gefarbt. Vier bis sechs Wochen nach der Paarung legen die Weibchen, die meist
im dritten Lebensjahr geschlechtsreif werden, Eier ab. Im Durchschnitt sind es sechs bis neun, maximal etwa 15. Die
Eier sind weiss, eher weichschalig und leicht oval. Das Weibchen legt sie unter Steine oder in selbstgegrabene Hohlen
an warmen Standorten ab. Dabei bevorzugt es sandige Boden. Die Jungtiere schltipfen im Hoch- oder Spatsommer.
Zauneidechsen pflanzen sich jahrlich einmal fort.

Erfolgreiche Jager

Zauneidechsen ernahren sich von tierischer Beute. Sie fressen vorwiegend Insekten und Spinnen. Auch Tausendfis-
ser werden nicht verachtet. Etwas seltener erbeuten sie Asseln, Schnecken und Wirmer. Die Beutevielfalt ist letztlich
abhangig vom ortlichen und jahreszeitlichen Angebot. Reifes Obst oder Beeren werden manchmal abgeleckt oder ver-
einzelt sogar gefressen. Dies aber mehr aus Interesse als zur Deckung des Energiebedarfs. Ihren Bedarf an Flussigkeit
decken Eidechsen, indem sie Tau und Regenwasser auflecken.

Zahlreiche Fressfeinde

Viele Vogelarten machen Jagd auf Zauneidechsen. Auch Saugetiere stellen ihnen nach: Marder und Dachse, Fiich-
se, Wildschweine, Mause und viele mehr. Unter den Reptilien ist die Schlingnatter der grosste Feind. Junge Zaun-
eidechsen werden auch von anderen Eidechsen, Amphibien und sogar von Insekten erbeutet. Eine ganz wesent-
liche - im Siedlungsgebiet sogar die entscheidendste - Bedrohung geht aber von der Hauskatze aus. Wie andere
heimische Eidechsen kann auch die Zauneidechse ihren Schwanz abwerfen, wenn sie einem Feind entkommen will.



Die Zauneidechse

Nicht sehr wanderfreudig

Der Raum, in dem eine Zauneidechse jagt, sich
fortpflanzt und Uberwintert, ist erstaunlich
klein. Die meisten Tiere entfernen sich
im Laufe ihres Lebens nicht weiter als
30 Meter von ihrem Schlupfort. Zaun-
eidechsen besitzen einen guten Ori-
entierungssinn. Sie kennen ihren
Lebensraum. Wenn man einzelne
Tiere versetzt, versuchen sie so
schnell wie moglich wieder in ihr
Revier zuriickzufinden. In der Re-

gel wandern vor allem jlngere
Zauneidechsen ab, die bei hoher
Populationsdichte aus ihrem an-
gestammten Lebensraum vertrie-
ben werden. Dabei legen sie auch
grossere Distanzen zurlick. Sie sind

in der Lage, neu entstandene oder
noch nicht vollstandig besetzte Le-
bensraume in ihrer Nachbarschaft zu
besiedeln. Grosse, starke Populationen
werden damit zu wichtigen Quellen fir die
Ausbreitung der Art.

Jahreszyklus
der Zauneidechse

Lange Winterruhe

Die Uberwinterung beginnt bei der Zauneidechse friiher als bei anderen Reptilienarten. Wenn ausgewachsene Tiere
gut genahrt sind, ziehen sie sich schon im August oder September in ihre Verstecke zurlick. Langer aktiv - meist
bis etwa Mitte Oktober - bleiben die im laufenden Jahr geborenen Jungtiere. In den Wintermonaten kann man
Zauneidechsen - ganz im Gegensatz zu Mauereidechsen - selbst bei warmem Wetter nicht beobachten. Als Winter-
quartiere dienen der Zauneidechse alle moglichen Hohlraume im Erdreich. Meist bleibt sie am selben Standort, an
dem sie auch schon den Sommer verbracht hat. Ideal fiir die Uberwinterung sind frostfreie Quartiere. Vieles aber
deutet darauf hin, dass die Zauneidechse selbst kurze Frostperioden zu Uberleben vermag.

Mauereidechse als Konkurrentin

Die Mauereidechse hat sich in der Schweiz stark ausgebreitet. Mittlerweile kann man sie in Gegenden und
Lebensraumen beobachten, wo man ihr vor zwanzig Jahren noch nicht begegnet ist. Wahrscheinlich gibt es daftr
mehrere Griinde:

= Mit Bahn- oder Strassentransporten wird die Mauereidechse immer wieder an neue Standorte verschleppt.
Dort kann sie sich oft halten und auch ausbreiten.

= Der Klimawandel bringt der Mauereidechse, die auf Warme angewiesen ist, Vorteile.

= Die Mauereidechse ist ausserst anpassungsfahig. Deshalb kommt sie mit stadtischen Lebensraumen oder mit
der Verfolgung durch Hauskatzen besser zurecht als die Zauneidechse.

An vielen Orten trifft der Neuankommling direkt auf die einheimische Zauneidechse. Dabei kann die Mauereidechse
die heimische Zauneidechse verdrangen. Wie genau dieser Verdrangungsprozess vor sich geht, ist noch nicht ganz
klar. Zwei Griinde aber dirften sicher mitspielen: Zum einen kommt bei der Nahrungssuche Rivalitat auf. Zum
andern konnen Mauereidechsen Jungtiere der Zauneidechse fressen.

Mauereidechsen, die man in der Zentral- und Ostschweiz antrifft, sind immer eingeschleppt. Haufig sind es
Unterarten aus Italien oder Kreuzungen. Es ist deshalb aus Sicht des Naturschutzes unerwtnscht, wenn die
Mauereidechse die einheimische Zauneidechse mehr und mehr verdrangt.
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Verbreitung und Lebensraume

Die Zauneidechse ist eine weit verbreitete Art. Sie besiedelt grosse Teile von Mittel-
und Osteuropa. In Asien reicht ihr Lebensraum bis nach China und in die Mongolei.
Sie lebt genauso an Meereskiisten wie im Hochgebirge. In Griechenland beispiels-
weise trifft man sie noch auf liber 2’000 Meter liber Meer an.

Verbreitung der Zauneidechse in der Schweiz und in Eurasien. Die Art kommt im Osten bis in die Steppen Chinas und der Mongolei vor.

In der Schweiz kommt die Zauneidechse vor allem im Mittelland zwischen Genfer- und Bodensee vor. Aber auch in
den warmen Tallagen des Jura und in den Alpen trifft man auf sie. Ein (Berggangen ist die Zauneidechse bei uns aber
nicht: oberhalb von 1’000 Metern iber Meer kann man sie nur sehr selten beobachten.

Zuhause in extensiv genutztem Griinland

Vielerorts bewohnt die Zauneidechse steppenartige, eher strukturarme Lebensraume. Von grosser Bedeutung ist
flr sie hier einerseits der Wechsel zwischen dichtem und ltickigem Graswuchs. Andererseits dienen ihr Bauten von
Kleinsaugern als Versteckplatze und Winterquartiere. Es erstaunt daher nicht, dass die Zauneidechse auch in der
Schweiz strukturarme Standorte wie Magerwiesen, Eisenbahn- oder Strassenbdschungen zu besiedeln vermag.
Jungtiere ziehen sich gerne in die Locher von Feldgrillen zuriick. Erwachsene Tiere benutzen Mauselocher. An sol-
chen Standorten ist die Zauneidechse neben der Blindschleiche oft die einzige Reptilienart, die vorkommt. Und hier
hat sie denn auch einen entscheidenden Konkurrenzvorteil gegentiber der Mauereidechse.

Beliebte Saumbiotope

Im Ganzen gesehen aber besiedelt die Zauneidechse in der Schweiz eine grosse Vielfalt an Lebensraumen. Man
findet sie beispielsweise am Rand von Feuchtgebieten. Auch auf Waldlichtungen, in Kies- und Sandgruben oder
Steinbriichen kommt sie vor. Besonders haufig lebt die Zauneidechse in Saumbiotopen wie naturnahen Waldrandern,
Hecken, Dammen und Uferbereichen von stehenden und fliessenden Gewassern. Auch Boschungen entlang von
Verkehrswegen jeder Art oder Randstrukturen im Kulturland dienen ihr als Lebensraum. Sogar in Garten und Park-
anlagen kann die Zauneidechse vorkommen, wenn diese Teil eines grosseren Lebensraumsystems sind.

Vernetzung ist wichtig

Wesentliche Ressourcen, die ein Lebensraum fiir die Zauneidechse bieten muss, sind ein geeignetes Mikroklima in
Bodennahe, Nahrung, Sonnen- und Versteckplatze, Eiablageplatze und Winterquartiere. Die minimal notige Ausdeh-
nung des Lebensraums hangt vom Nahrungsangebot ab, das dieser ihnen bietet. Ein Lebensraum kann auch aus
mehreren Teillebensraumen bestehen. Diese missen aber lose miteinander vernetzt sein und einen sporadischen
Austausch von Eidechsen erlauben (Genfluss). Man spricht dann von einer Metapopulation. Eine solche besteht

im Idealfall aus mindestens 300 erwachsenen Tieren. Zwar konnen auch kleinere, isolierte Flachen jahrelang

einen Zauneidechsenbestand beherbergen. Langfristig sind solche Vorkommen anfallig und sie tragen ein hohes
Aussterberisiko: beispielsweise durch extreme Wetterereignisse, Hauskatzen oder Inzucht. Wenn Fordermassnah-
men flr die Zauneidechse getroffen werden, kommt deshalb der Qualitat, Ausdehnung und Vernetzung ihrer Lebens-
raume eine entscheidende Bedeutung zu.
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Wichtige Lebensraumstrukturen -

Damit eine Zauneidechsenpopulation an einem Standort langerfristig existieren kann,
miissen - auf relativ engem Raum - verschiedene Lebensraumstrukturen vorhanden
und vernetzt sein:

© Sonnenplitze © Versteckplitze
Gut besonnte Stellen, die sich schnell Strauchwerk, das dicht tiber dem Boden
erwarmen. Gunstig sind Strukturen, die schliesst. Altgrasfilz und Krautsaume.
aus der Vegetation herausragen: Baum- Mause- und Grillenlocher. Auch alte
striinke, Wurzelstocke, Ast- oder Stein- o [V Ziegelhaufen, Welleternit- oder Bretter-

haufen, Holzbeigen und Ahnliches. stapel erfilllen diesen Zweck.
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€ Jagdgebiete O Winterquartiere
Lickige Krautsaume, Altgras, Rohboden- Frostfreie Orte im Erdreich. Meist sind es
flachen mit Kies, Sand und Schutt oder Bauten von Kleinsaugern, Wurzelgange
auch extensiv genutzte Wiesen mit oder andere Hohlraume, etwa unter
hohem Nahrungsangebot. grossen Steinen oder bei Bauwerken.
Auch grosszligig angelegte Stein- oder
e Eiablageplétze Asthaufen dienen als Winterquartier.

Sonnenexponierte, vegetationsarme
Stellen mit lockerem Untergrund wie
Sand oder Laubhumus. Haufig legt sie
die Eier auch unter Stein- oder Garten-
platten oder in Trockenmauern ab.
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- Planung von Fordermassnahmen

Damit ein Forderprojekt den erhofften Erfolg bringt, ist eine minimale Planung uner-
ldsslich. Gerade, weil die Zauneidechse sehr standorttreu ist, miissen neue Lebens-
raume an solche, die schon bestehen, angegliedert werden. Es gilt also, die Bestan-
des- und Verbreitungssituation vor Ort zu ermitteln. Basierend auf den Resultaten
sind dann die Ziele zu setzen, Massnahmen zu definieren und im Projektgebiet ent-
sprechende Mdéglichkeiten auszuloten.

A
S

Vor der Aufwertung Nach der Aufwertung

Q Bestehende Vorkommen (Quellpopulationen) Aufgewerteter Waldrand

Neu angelegte Niederhecke

Neuer Brachstreifen mit Lesesteinhaufen
Aufgewertetes Bachufer

Ausgelichtete Hecken, zusétzliche Krautsdume
Ausgelichtetes Ufergehdlz, zusétzliche Asthaufen
Extensivierte Béschung mit Wiesenbrachen

NGO RN WN —

Aussetzungen und Umsiedlungen sind nicht erlaubt!

Bitte unbedingt auf Ansiedlungsversuche verzichten! Solche sind illegal und meist erfolglos. Dazu schadigen sie
auch die Population, aus der die Tiere entnommen werden. Die Besiedlung neuer Lebensraume durch die Zaun-
eidechse braucht Zeit. Selbst wenn sich in neu angelegten Aufwertungsflachen keine Zauneidechsen einfinden
sollten, dient der neue Lebensraum sicher zahlreichen anderen Tier- und Pflanzenarten als Refugium. Die Ansied-
lung von Eidechsen ist nur in Ausnahmefallen sinnvoll. Sie ist bewilligungspflichtig und bedarf einer wissenschaftli-
chen Begleitung.
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Zauneidechsen fordern - eine Checkliste

M Wurden Ziele definiert?
Exakt formulierte Ziele sind Voraussetzung fir ein wirkungsvolles Vorgehen. Entscheiden Sie sich fir eine der
folgenden Zielsetzungen:

= Ein intakter Lebensraum wird vergrossert. Das Areal der Population wird erweitert.

= Ein beeintrachtigter Lebensraum wird aufgewertet. Die Population wird gestarkt.

= Teilpopulationen werden raumlich besser vernetzt. Der Austausch von Tieren zwischen den Teilpopulationen
wird erleichtert.

[ZI Ist eine Quellpopulation vorhanden?
Neue Lebensraume missen in Reichweite zu bestehenden Populationen liegen. So konnen sie von der Zaun-
eidechse auch selbststandig besiedelt werden. Klaren Sie im Feld ab, wo sich starke Populationen befinden!

[Z Sind Massnahmen nétig?
Handlungsbedarf besteht nur dort, wo der Zauneidechsenbestand schwach, riicklaufig oder erloschen ist.
Der Bedarf an Fordermassnahmen muss von Fall zu Fall ermittelt werden. Konzentrieren Sie sich nur dort
auf die Anlage von Lebensraumstrukturen, wo sie knapp sind oder fehlen!

M Werden keine bestehenden Lebensraume beeintrachtigt?
Wahlen Sie die Standorte fir neue Kleinstrukturen sorgfaltig aus! Keinesfalls dirfen bestehende
Eiablageplatze oder Winterquartiere zerstort werden. Achten Sie bei der Wahl der Materialien darauf,
dass sie nicht die unerwiinschte Mauereidechse bevorteilen.

[Z Sind die vorgesehenen Flachen mikroklimatisch geeignet?
Die Besonnung ist ein wichtiger Erfolgsfaktor. Besonders geeignet sind Flachen, die nach Stiden ausgerich-
tet sind. Andere Expositionen sind moglich, wenn eine ausreichende Besonnung durch eine differenzierte
Lebensraumpflege sichergestellt wird.

[ZI Sind die verwendeten Materialien ortstypisch?
Arbeiten Sie mit Material, welches bereits vor Ort vorhanden ist oder fiir die Region als typisch gelten kann.
Dies garantiert in der Regel auch eine gute Eingliederung ins Landschaftsbild. Als Vorbild dienen Kleinstruktu-
ren der traditionellen und regionalen Kulturlandschaft.

IZI Ist die Vernetzung geniigend?
Aufgrund der Standorttreue der Zauneidechse ist es ausgesprochen wichtig, ihre Lebensraume zu vernetzen.
Verbessern Sie die Vernetzung durch das Anlegen von Altgrasstreifen und Kleinstrukturen. Trittsteine liegen
idealerweise nicht mehr als 30 Meter voneinander entfernt. Aufwertungen entlang linearer Strukturen wie
Fliessgewassern, Waldrandern oder Verkehrswegen versprechen besonders grossen Erfolg.

M Wurden alle beteiligten Personen informiert?
Der rechtzeitige Einbezug aller beteiligten Personen in den Planungsprozess - etwa Grundeigentimer,
Forster, Landwirte, Behorden und andere mehr - hilft, dass das Projekt breit abgestutzt ist. Damit gibt man
ihm mehr Gewicht. Opposition lasst sich so vermeiden.

[Z Ist die langfristige, fachgerechte Pflege der Flachen gewahrleistet?
Denken Sie bei der Planung immer auch schon an die Pflege! Vermeiden Sie unnotige Bewirtschaftungshin-
dernisse und gestalten Sie die Flachen so, dass die spatere Pflege mit verniinftigem Aufwand realisierbar ist.
Und es gilt: Pflege der Flachen, wenn sinnvoll und notig, vertraglich regeln!

M Ist eine Erfolgskontrolle geplant?
Uberpriifen Sie, ob die neu angelegten Lebensraume von der Zauneidechse auch besiedelt werden.
Eine solche Kontrolle hilft, Fehler in Zukunft zu vermeiden und weitere Projekte zu optimieren. Die karch
(Koordinationsstelle flir Amphibien- und Reptilienschutz) steht Ihnen bei Bedarf beratend zur Seite.
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Wiesen, Weiden, Acker, Rebberge

Extensiv genutzte Landwirtschaftsflaichen - etwa Magerwiesen und -weiden, Ried- und
Streuewiesen - sind wichtige Zauneidechsenlebensraume. Entscheidend ist, dass aus-
reichend Inseln aus Gebiischgruppen, Hecken, Altgras, Totholzstrukturen oder Stein-
haufen vorhanden sind.

Dauerhaft brachliegende oder sehr extensiv genutzte Saumbiotope bilden im Kulturland wichtige Lebensrdume fiir die Zauneidechse.
Kleinstrukturen wie Asthaufen, Steinhaufen oder Trockenmauern kénnen die Sédume ergénzen.

Besonders attraktiv sind Randbereiche, die liber ein Uppiges Angebot an Kleinstrukturen und mehrjahrige Kraut-
und Altgrassaume verfligen. Selbst im intensiv genutzten Kulturland konnen derartige Saumbiotope ein wertvoller
Lebensraum fur Zauneidechsen sein. Diese stehen auch einer maschinellen Bewirtschaftung kaum im Wege.
Besonders geeignet sind flachgriindige, nahrstoffarme Standorte.

Forderung und Erhalt der Strukturvielfalt im Kulturland

Mit verhaltnismassig geringem Aufwand kann man die Strukturvielfalt auf Wiesen und Weiden oder am Rand von
Ackerland und Rebbergen erhalten und fordern. Besonders geeignet sind dafiir Randbereiche, Boschungen und
Stellen, wo die Bewirtschaftung durch bestehende Hindernisse erschwert ist. Zum Vorgehen einige Vorschlage:

m Bestehende Kleinstrukturen und Saumbiotope im Kulturland unbedingt erhalten.

= Im Randbereich von Wiesen, Weiden und Ackern dauerhafte Brachstreifen ausscheiden. Diese so selten wie mog-
lich und alternierend mahen, oder es bei der Entbuschung bewenden lassen. Derartige Saume dienen in erster
Linie der Vernetzung von Teillebensraumen.

= In Ackern aufgelesene Steine (Lesesteine) nicht abfiihren, sondern auf den dauerhaften Brachstreifen oder an
anderen geeigneten Stellen - zum Beispiel bei Leitungsmasten, Bauwerken, Weggabelungen und so weiter - zu
Haufen oder Wallen schichten. Hier auch Asthaufen anlegen, wenn geschnittenes Geholz anfallt.

= Bestehende Haufen und Walle von Lesesteinen wie auch Trockenmauern mit Altgras- und Krautsaumen umgeben.
= Brachstreifen mit Kleinstrukturen und andere Saumbiotope nicht diingen.

= Die Beweidung von bestehenden oder geplanten Lebensraumen fir Zauneidechsen idealerweise grossflachig
und extensiv durchfiihren. Wichtig ist, dass auf der Weide auch wenig oder gar nicht beweidete Sdume und
Vegetationsinseln erhalten bleiben.
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= Entlang von Waldrandern, Hecken und Fliessgewassern oder im Bereich von Kleinstrukturen nicht beweidete
Bereiche auszaunen. Solche Saumbiotope nur als Herbstweide nutzen oder sporadisch mahen.

m Geholze, wenn notig, manuell zurlickschneiden. Gut ist, wenn man einen Verbuschungsgrad von bis zu 25 Prozent

toleriert. Kleinwilichsige, dornige Arten sind zu fordern.

= Vorhandene Versteckmoglichkeiten wie Steinhaufen, Holzstapel, Bretterbeigen, Eternit- und Wellblechstapel,

Mauerreste und so weiter - auch wenn sie vielleicht unordentlich wirken mogen - erhalten. Dies gilt auch fur nicht

gemahte Saume. Solche sind sehr wertvoll fur die Zauneidechse.

Neue Strukturen schaffen

Sinnvoll sind umfangreichere Massnahmen auch am Rand von strukturarmen Wiesen und Weiden, wo die Zaun-
eidechse noch nicht vorkommt. Ebenso im Randbereich von Ackern oder Rebbergen. Vorschlige:

= Vor allem gut besonnte Randbereiche durch die Anlage von Kleinstrukturen aufwerten. Dazu gehoren Wurzel-
stock-Sandhaufen, Totholzstrukturen aller Art, Steinhaufen und -walle, Trockenmauern. An solchen Stellen sind
dauerhafte Altgras- und Krautsaume besonders sinnvoll.

= Sehr nahrstoffreiche, gut besonnte Boschungen allenfalls von Humus befreien und mit einer geeigneten Blumen-
wiesenmischung neu ansaen (zum Beispiel UFA-Wildblumenwiese trocken CH oder UFA-Boschungsmischung
trocken CH). Kahlstellen zulassen, ja solche sogar vorsehen.

= Stark verbuschte Weiden und Wiesen wieder auslichten. Schnittgut zu Haufen aufschichten.

= |dealerweise Holzlattenzaune zur Abgrenzung der Bewirtschaftungsparzellen erstellen. Besonders geeignet sind
«Scharhagey oder Doppelzaune. Begleitstrukturen - etwa Geblschgruppen, Haufen mit Lesesteinen oder Tot-
holz - anlegen.

= Feld- und Fahrwege nicht asphaltieren. Ihr Randbereich eignet sich hervorragend fiir Aufwertungsmassnahmen.

= Strukturreiche Niederhecken anlegen und diese als solche pflegen.

Reptilienfreundlich mahen

Um Verluste in der Zauneidechsenpopulation zu vermeiden oder zu verringern, maht man Standorte, wo die
Zauneidechse vorkommt, moglichst schonend. Dabei gilt:

= Schnitthohe mindestens zehn Zentimeter. Wenn moglich sogar mehr.

= Mahd vorzugsweise mit Balkenmaher, Sense oder allenfalls Motorsense. Verzicht auf Mulchgerate,
Schlegelmahkopfe, Kreiselmaher oder Mahaufbereiter.

= Besondere Riicksichtnahme ist im Bereich von Kleinstrukturen aller Art erforderlich. Hier, wenn maoglich,
Riickzugsbereiche flr Zauneidechsen stehen lassen.

= Dauerhafte Brachstreifen wenn immer moglich im Mehrjahresrhythmus abwechslungsweise mahen.
Zum Beispiel maht man in jedem Jahr nur einen Drittel der Flache.

= Grundsatzlich ein moglichst abwechslungsreiches, vielfaltiges Mahmuster anstreben, damit jederzeit Flachen
im Idealzustand verfligbar sind. Lieber einmal zu wenig mahen als einmal zu viel.

= Maschinelle, sehr eingreifende Arbeiten wenn moglich im Spatherbst oder ausserhalb der Aktivitatszeit der
Tiere - vor Sonnenaufgang oder an kalten, bedeckten Tagen - durchfiihren.

= Schnittgut wenn moglich abflihren, aber keine Gerate mit Absaugtechnik einsetzen.
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Wertvolle Lebensraumstrukturen im Kulturland
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Dauerhafter Altgrasstreifen
Geblischgruppen und Niederhecken
Totholzhaufen

Extensiv genutzte Béschung

Steinwille, Steinhaufen und Trockenmauern
Kraut- oder Altgrassaum am Waldrand

Nicht gediingte Wiesen und Weiden konnen als Biodiversitatsforderflache angemeldet und finanziell abgegolten
werden. Bei der Mahd kann 10 Prozent der Flache als Riickzugsstreifen stehen gelassen werden, entlang von
Fliessgewassern und in Weiden sind 20 Prozent unproduktive Kleinstrukturen moglich. Mulchen ist verboten.
Das Schnittgut muss abgefiihrt werden. Die Verwendung des Schnittguts zur Anlage von Ast- und Streuhaufen
als Unterschlupf fir Tiere ist erlaubt.
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Hecken und Geblische -

Gut besonnte Niederhecken und Gebiischgruppen, die aus dornigen Straucharten
bestehen und von einem Kraut- oder Altgrassaum umgeben sind, bieten der Zaun-
eidechse geeigneten Lebensraum. Idealerweise werden Hecken und Gebiischgruppen
durch Kleinstrukturen wie Ast- und Steinhaufen erganzt.

Hecken stellen fiir Zauneidechsen einen idealen Lebensraum dar, wenn sie durch einen Kraut- oder Altgrassaum und auf der Sonnseite durch Stein-
oder Asthaufen ergénzt werden.

Reptilienfreundliche Heckenpflege

Oft konnen neue Lebensraume fiir die Zauneidechse allein schon durch eine differenzierte Pflege der bestehenden
Hecken geschaffen werden. Fiir die richtige Pflege gelten folgende Grundsatze:

® Hecken niedrig und liickig halten und selektiv pflegen.
= Pflegeeingriffe im Winterhalbjahr vornehmen. Fir den Rickschnitt konnen Schlegelmaher zum Einsatz kommen.

= Heckenpflege moglichst abschnittweise durchfiihren, am besten jedes Jahr einen Abschnitt. Schnell wachsende
Strauch- und Baumarten wie Hasel, Erlen und Weiden stérker zuriickschneiden. Kleinwiichsige Dornenstraucher
fordern.

= Wo immer moglich, besonnte Heckenrander mit Buchten ausgestalten.
= Offene Bodenstellen schaffen.

= Im Rahmen der Heckenpflege Asthaufen anlegen und laufend ergdnzen. Idealerweise befinden sich diese auf der
der Sonne zugewandten Seite im Ubergangsbereich von der Hecke zum Krautsaum. Grossere Stamme liegen
lassen.

® Heckensaume grosszigig ausscheiden. Extensiv und gestaffelt mahen, so selten wie moglich.

= An sonnigen Stellen, im Ubergangsberiaioh von der Hecke zum Krautsaum, Steinhaufen anlegen. Dazu nach
Moglichkeit Steine aus benachbarten Ackern verwenden.
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Neuschaffung von Trittsteinen und Lebensraumen
Indem man Straucher pflanzt und gleichzeitig geeignete Kleinstrukturen anlegt, schafft man fur die Zauneidechse
wichtige Trittsteine und zusatzliche Lebensraume. Dabei ist folgendes zu beachten:

= Standorte fur die Neuanlage von Hecken und Strauchergruppen gezielt auswahlen. Keine bestehenden Lebens-
raume zerstoren. Auf ausreichende Besonnung der Hecke und der Sdume achten. Ideal ist beispielsweise die
Oberkante von Boschungen an einem Sudhang.

Gleichzeitig Kleinstrukturen von hoher Qualitat anlegen: Wurzelstock-Sandhaufen, Steinhaufen, Totholzhaufen
und Ahnliches.

Geholze locker pflanzen. Liicken von bis zu zehn Metern einplanen, so dass ausgedehnte Krautsaume entstehen
konnen.

Vorwiegend niedrig wachsende Straucher verwenden. Schnellwachsende Gehdlze, die eine aufwandige Pflege
benotigen, sind unglinstig. So sollte man unter anderem auf Hasel, Hartriegel oder Weiden verzichten.

Dornenstraucher gezielt fordern. Dazu gehoren etwa Brombeeren, Wildrosen oder Schwarzdorn. Der Anteil an
Dornenstrauchern sollte mindestens zwanzig Prozent, besser aber noch mehr betragen.
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T

Benjeshecken lassen sich einfach und kostenglinstig anlegen. Die Zauneidechse kann sie problemlos besiedeln.

Benjeshecken (Totholzhecken)

Benjeshecken - eine besondere Art der Totholzhecken - haben ihren Namen von ihrem Erfinder Hermann Benjes
erhalten. Sie stellen die natirlichste und kostenglinstigste Art dar, eine Hecke anzulegen. Das Prinzip konnte einfa-
cher nicht sein: Aste und Zweige, die beim Gehdlzschnitt anfallen, werden zu einem Wall aufgeschichtet. Dieser Wall
dient vielen Vogeln als beliebte Sitzwarte. Mit dem Kot der Vogel und mit dem Wind werden Samen von Hecken-
strauchern und anderen Pflanzen herangetragen. Im Moderholz haben die Samen beste Keimbedingungen. Mit der
Zeit entsteht so eine lebendige Hecke. Sie bietet Zauneidechsen, dank reichlich vorhandenem Totholz, von Anfang

an gute Lebensbedingungen. Das Vorgehen:

= Die Aste__werden etwa drei bis vier Meter breit und rund eineinhalb Meter hoch geschichtet. Wichtig ist, dass die
groben Aste mit dinneren Zweigen gut durchmischt und geschichtet werden. Das Gestriipp soll zwar hoch genug,
aber nicht zu dicht aufgebaut sein. Die keimenden Pflanzen brauchen schliesslich Licht fir ihre Entwicklung.

= Auf die Stabilitat achten. Der Gestripphaufen soll ja nicht schon vom ersten Windstoss umgestossen werden.
Bei Bedarf wird auch groberes Holz eingebaut. Zur Stabilisierung kann man frisch angelegte Benjeshecken auf
der einen oder auch auf beiden Seiten durch eingeschlagene Holzpflocke sichern und befestigen.

Geholzstreifen, die mindestens 10 Meter lang sind und vorwiegend aus einheimischen Pflanzen bestehen, konnen
als Hecke mit Krautsaum angemeldet und entschadigt werden. Ist der Abstand zwischen einzelnen Geholzstreifen
kleiner als 10 Meter, gelten diese als zusammenhangende Flache. Der Krautsaum kann 3 bis 6 Meter breit sein
und muss mindestens alle drei Jahre einmal geschnitten werden.
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- Wald und Waldrinder

Sonnige Waldrander und Waldlichtungen mit einem reichen Angebot an Kleinstruktu-
ren sind wichtige Lebensraume fiir die Zauneidechse. Durch gezielte Gestaltungs- und
Pflegeeingriffe konnen diese fiir die Art optimiert werden. Der Wert des Waldrandes
fiir die Zauneidechse kann noch gesteigert werden, wenn die landwirtschaftliche Nut-
zung auf den benachbarten Flachen extensiv erfolgt.
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Strukturreiche Waldrédnder dienen der Zauneidechse als Jahreslebensraum und als Vernetzungsachse. Asthaufen sind hier eine wertvolle Bereicherung.
Idealerweise ergénzt man Waldrénder durch Kraut- oder Altgrassdume.

Waldrander reptilienfreundlich gestalten

Gut abgestufte Waldrander mit Buchten sorgen dafiir, dass es Platze mit unterschiedlicher Sonneneinstrahlung gibt.
Durch das voriibergehende Auslichten entstehen vegetationsarme Stellen, die der Zauneidechse als Eiablage- oder
Aufwarmplatz dienen. Aufkommende und dicht wachsende Straucher, wie auch das liegen gelassene Totholz, bieten
ihr eine Vielzahl von Versteckmoglichkeiten. Zu empfehlen ist:

= Steil gewachsene Waldrander zurickstufen. Buchten schlagen. Gebusch aufkommen lassen. Kleinwiichsige,
dornige Arten schonen und fordern, auch bei der Folgepflege.

® Einzelne grosse Baume hoch genug fallen, so dass die Stamme aus dem Buschwerk ragen und als Sonnenplatz
dienen konnen.

= Aufgewertete Waldrander nach dem Ersteingriff alle vier bis sechs Jahre wieder auslichten. Teilbereiche der auf-
kommenden Vegetation im Spatherbst oder Winter mahen, so dass innerhalb des Strauchgiirtels ein abwechs-
lungsreiches Mosaik von unterschiedlicher Vegetationshohe entsteht.

m Ausreichendes Angebot an Totholzstrukturen schaffen. Den Anteil an liegendem Totholz mit Stammen und groben
Asten erhdhen. An sonnigen Stellen Asthaufen anlegen.

m Bestehende Kleinstrukturen aus Steinen - Lesesteinhaufen, Steinwalle oder Trockenmauern - frei stellen und
offen halten. Wo es sinnvoll ist, neue Haufen mit Steinen, die aus angrenzenden Ackern stammen, aufschichten.

= An geeigneten Waldrandern sogenannte Wurzelstock-Sandhaufen anlegen.

= Parallel zum aufgewerteten Waldrand moglichst breite Kraut- und Altgrassaume ausscheiden. Idealerweise sind
sie funf bis zehn Meter breit. Darin ein Mosaik von gemahten und nicht gemahten Bereichen schaffen. Geschnit-
ten werden sie so selten wie moglich und im Rotationsverfahren.
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Strukturreiche, lichte Bereiche im Waldesinnern schaffen

Ahnlich wie am dusseren Waldrand sind auch Massnahmen auf geschlagenen oder natiirlichen Waldlichtungen oder
anderen Waldrandern im Waldesinnern sinnvoll. Beispielsweise entlang von Forstwegen oder fir Leitungen offen
gehaltenen Schneisen. Dabei gilt:

= Boschungen entlang von Forstwegen im Rotationsverfahren moglichst im Spatherbst oder Winter mahen.
Kleinraumiges Mosaik von gemahten und nicht gemahten Bereichen schaffen.

= An sonnigen Standorten Ast- oder anderen Totholzhaufen anlegen. Haufen aber nicht auf nahrstoffarmen,
flachgriindigen Standorten wie Felsfluren, Blockhalden, Feuchtstellen und Ahnlichem erstellen.

= Schwachwiichsige, lichte Standorte im Wald, wo notig vergrossern und offen halten. Dies beispielsweise im
Bereich von Felsfluren, wie auch von Block- und Blockschutthalden.

Folgepflege sicherstellen

Eingriffe sind nur dann sinnvoll und langfristig wirksam, wenn man eine darauf abgestimmte Folgepflege sicherstellt.
Idealerweise regelt man diese vertraglich. Massnahmen am Waldrand und im Wald sollte man auf schwachwiichsige
Standorte konzentrieren. Damit Iasst sich die Folgepflege auf ein Minimum beschranken.

N
LM
Ay

fr ’ LY
s,
Y] . o 3

7
Wertvolle Lebensraumstrukturen im Wald und Waldrandbereich / / g 7 /'//7//// / /////
Aufgewerteter Waldrand mit Buchten in verschiedenen Altersstadien / Vs yd / e Vs 4
Strauchgtirtel mit dornigen, kleinwiichsigen Arten - v /
Kraut- oder Altgrassaum

Asthaufen und liegendes Totholz

Lesesteinhaufen

Aufgelichteter steiniger oder felsiger Standort im Wald (Blockschutthalde und Felsflur)
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Die Kantone stellen im Rahmen der Biodiversitatsforderung im Wald, finanzielle Mittel fiir Waldrandaufwertungen
zur Verfligung. Klaren Sie die Moglichkeiten im Rahmen der Planung zusammen mit dem zustandigen Forster ab.
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Verkehrsbegleitflachen

Saumbiotope entlang von Strassen, Wegen und Eisenbahnlinien stellen in der intensiv
genutzten Kulturlandschaft haufig die letzten Lebensraume dar, die der Zauneidechse
bleiben. Hier finden die Tiere noch extensiv gemdhte Boschungen mit einer giinstigen
Lage und Ausrichtung. Und hier bieten ihnen Bauwerke oder Kleinstrukturen auch
geniigend Versteck- und Sonnenplatze. Leider wird der 6kologische Wert von solchen
Flachen meist unterschatzt. Oder gar nicht erkannt.

7 el Lir AN e pios S - :
Extensiv gepflegte Verkehrsbegleitflachen beherbergen oft starke Zauneidechsenvorkommen. Eisenbahn- und Strassenbdschungen sind héufig auch
bedeutende Verbindungskorridore.

Reptilienfreundlicher Unterhalt von Verkehrsbegleitflachen

Der reptilienfreundliche Unterhalt solcher Flachen erfolgt nach dem Grundsatz «So wenig wie moglich, soviel wie
notigy. Das bedeutet:

= Flachen nicht dingen und nur extensiv mahen, nur in Ausnahmefallen extensiv beweiden.

= Brachen ausserhalb des Intensivpflegebereichs tolerieren. Nur alle drei bis funf Jahre im Turnus pflegen oder
nutzen.

= Mahd moglichst schonend durchfihren.

= Beschattung durch Baume und Gehdlze verhindern. Aufkommendes Geholz wenn notig auslichten. Ein Gebusch-
anteil zwischen zehn und 25 Prozent ist ideal. Zu fordern sind dabei kleinwichsige, dornige Arten.

= Mauerwerk, Steinkorbe, Steinlinsen (Steinhaufen) und Totholzstrukturen frei stellen. Ein teilweiser Bewuchs der
Umgebung durch rankende Pflanzen ist aber ebenso wiinschenswert wie Altgrassaume im Umfeld.

= Maschinelle Pflegeeinsatze wenn moglich im Spatherbst oder ausserhalb der Aktivitatszeit der Tiere - vor Sonnen-
aufgang oder an kalten bedeckten Tagen - durchfihren.

Aufwertung von strukturarmen Flachen

Wo geniigend Versteckmoglichkeiten wie Mauselocher vorhanden sind, konnen auch relativ strukturarme Flachen -
insbesondere Boschungen - von Zauneidechsen besiedelt sein. Deshalb gilt es sorgfaltig abzuklaren, ob Uberhaupt
ein Aufwertungsbedarf besteht. Falls ja, sind folgende Massnahmen sinnvoll:

= Kleinstrukturen aller Art anlegen, zum Beispiel Wurzelstock-Sandhaufen, Ast- und andere Totholzhaufen, Stein-
linsen, Steinhaufen, Steinwalle.

= Boschungen wenn moglich stufig aufbauen. Geblischgruppen oder Hecken eher an der Boschungsoberkante
platzieren, damit die unteren Partien der Boschung ausreichend besonnt bleiben.
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Fordermassnahmen bei Neubauten und Sanierungen

Neubauprojekte und Strassensanierungen konnen bestehende Populationen der Zauneidechse gefahrden. Gleichzeitig
aber sind sie auch eine Chance, Aufwertungen und gezielte Ausgleichsmassnahmen durchzufiihren. Zu beachten gilt:

= Bestehende Strukturen wie Trockenmauern, dornenreiche Hecken und Ahnliches erhalten.

= Neue Stitzbauwerke mit Bruch- oder Bollensteinen hinterfiillen. 80 Prozent des Materials sollte einen Durchmesser von
20-40 Zentimetern aufweisen.

m Zusatzliche Kleinstrukturen einbauen. Vor allem an Stellen, wo ohnehin Mahhindernisse - etwa Masten, Zaune,
Leitplanken oder andere Bauwerke - vorhanden sind. Wertvoll sind Wurzelstock-Sandhaufen, Totholzstrukturen
aller Art, Steinlinsen oder Steinkorbe.

= Die Errichtung von Barrieren und Fallen - etwa Larmschutzwénde, Kanéle und Ahnliches - vermeiden. Notfalls
sind Kleintierdurchlasse und Ausstiegsrampen einzuplanen.

® Boschungen mager ausgestalten. Sandlinsen einbauen.

= Falls Netze zur Boschungssicherung verwendet werden, Produkte von mindestens fiinf Zentimetern Maschenwei-
te und aus rasch abbaubarem Material - etwa Naturfasern - verwenden.

= Auf harte Boschungs- und Bankettverbauungen verzichten und reptilienfreundliche Systeme wahlen.
Sehr glinstig sind geeignete Steinkorbe oder reptilienoptimierte Bankettsicherungssysteme.
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f .. L\ 1 Geblischgruppe mit Kraut- oder Altgrassaum,
beispielsweise ergénzt durch Steinplatten
Extensiv gepflegte Boschung
Asttriste oder Totholzhaufen
Steinkdrbe (Gabionen) mit Hinterfillung
Steinlinse
Wurzelstock-Sandhaufen
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Verkehrsflachen als Chance

Der Strassen- oder Bahnverkehr bereitet Reptilien - dies ganz im Gegensatz zu den Amphibien - kaum Probleme.
Uberfahrene Tiere sind selten. Es lohnt sich also, Reptilien entlang von Verkehrswegen zu schiitzen und zu fordern.
Das Forderpotential ist hier gross, und die Vernetzung der verschiedenen Lebensraume kann oft einfacher sicher-
gestellt werden als anderswo.
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- Gewasserraume

Naturnahe Uferbereiche, die liber eine hohe Strukturvielfalt verfiigen, werden nicht
nur von wasserliebenden Reptilien wie der Ringelnatter besiedelt. Sie geh6ren auch
zu den bedeutenden Lebensraumen der Zauneidechse.

Vielerorts besiedeln Zauneidechsen den Uferbereich von Fliess- und Stehgewéssern. Die Tiere meiden aber die deckungsarmen Kies- und Gerdllflachen.

Zauneidechsen besiedeln gerne kiinstliche Uferverbauungen wie Damme aller Art, Blockwurf, Steinkorbe oder sogar
alte, teilweise abgetragene Betonverbauungen. Okologische Aufwertungen des Gewasserraums sind eine Chance fiir
die Zauneidechse. Dennoch bergen sie auch Risiken. Vor allem, wenn sie bestehende Lebensraume beeintrachtigen,
oder wenn diese dadurch gar verloren gehen.

Reptilienfreundliche Gestaltung von Gewasserraumen

Fur Reptilien bedeutend sind vor allem jene Flachen, die nur selten von Hochwasserereignissen tangiert werden.
Die Umlagerungsflachen im Gerinne hingegen nutzt die Zauneidechse kaum als Lebensraum. Sie werden zu haufig
uberflutet und sind zu vegetationsarm. Hier fehlt den Eidechsen die Deckung. Deshalb gilt:

= Gerinne so ausgestalten, dass eine moglichst grosse Gewasserdynamik spielen kann. Ufer erodieren lassen. Vor
allem extreme Hochwasser konnen offene, sonnige Stellen und ein gutes Angebot an Versteckplatzen schaffen.
Dies, wenn dabei Schwemmbholzhaufen und Gerollablagerungen entstehen.

= Uferboschungen, die neu gestaltet werden, sollte man nicht, oder nur stellenweise humusieren. Jedenfalls gezielt
immer auch offene, vegetationsarme Stellen und Kleinstrukturen einplanen.

= Neue Uferverbauungen als Blockwurf ausfiihren. Grosse Blocke sollte man aber mit kleineren Bruch- oder Bollen-
steinen - Durchmesser von 20-40 Zentimetern - erganzen. Vor allem grosse Hohlraume zwischen den Blocken
oberhalb der Hochwasserlinie mit kleinerem Material ausfiillen. Oberhalb des Blockwurfs gezielt Steinhaufen mit
dem gleichen Material anlegen.

= Auch Steinkorbe (Gabionen) lassen sich als Uferverbauung einsetzen. Neue Stitzbauwerke mit Bruch- oder Bollen-
steinen hinterfiillen. Dabei weisen 80 Prozent des Materials einen Durchmesser von 20 - 40 Zentimetern auf.

= Uferboschungen nur zuriickhaltend mit Gehodlzen bepflanzen. Dabei niederwiichsige Dornenstraucher bevorzugen.

= \on Zauneidechsen oder anderen Reptilienarten besiedelte, alte Uferverbauungen - vor allem Damme oder
Mauerwerk in Trockenbauweise - nicht entfernen, sondern stehen und erodieren lassen.

= Oberhalb der Hochwasserlinie eine ausreichende Anzahl an Kleinstrukturen anlegen. Sinnvoll sind beispielsweise
langgezogene, in den Boden eingelassene Haufen aus Bollensteinen. Diese konnen Gerollablagerungen von extre-
men Hochwasserereignissen gleichen. Sinnvoll sind aber auch Totholzstrukturen und Wurzelstock-Sandhaufen.

= Ubersarte Flachen nicht komplett verbuschen und verwalden lassen.
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Differenzierte Pflege der Gewadsserufer

Ebenso wichtig wie die Gestaltung des Gewasserraums ist die Pflege der Uferbereiche. Sie ist entscheidend fiir den
Reichtum an Strukturen am Rand der Gewasser. Zu beachten gilt:

= Ufernahe Landwirtschaftsflachen moglichst grossziigig als Biodiversitatsforderflachen ausscheiden. Je nach
Begebenheit kommen daflr folgende Flachentypen in Frage: Extensiv genutzte Wiesen, Streueflachen,
Uferwiesen oder Ufergeholze mit Krautsaum.

= Ufergeholze zielgerichtet pflegen. Strauchglirtel mehrheitlich niedrig und liickig halten.
m Geholzschnitt oberhalb der Hochwasserlinie zu Haufen schichten.

= Uferbereich gestaffelt und mosaikartig mahen. Vor allem in der Nahe von Kleinstrukturen grossziigig Saume,
Wiesenbrachen und Rohricht stehen lassen. Diese nur in mehrjahrigem Turnus mahen.

= Im Rahmen der Pflege zusatzliche Kleinstrukturen wie Lesesteinhaufen und Totholzstrukturen anlegen.
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Wertvolle Lebensraumstrukturen im Gewadsserraum
Totholzhaufen und liegendes Totholz

Steinhaufen aus Bollensteinen

Extensiv gepflegte Uferbéschung

Gebiisch mit Kraut- oder Altgrassaum

Naturnahe Uferverbauung mit Hinterfiillung aus Bollensteinen
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Das neue Gewasserschutzgesetz schreibt entlang von Fliessgewassern eine extensive Nutzung der Gewasser-
raume vor. Die extensiv genutzten Uferbereiche konnen als Biodiversitatsforderflache angemeldet werden.
Innerhalb von angemeldeten Wiesen konnen unproduktive Kleinstrukturen bis zu einem Anteil von hochstens
20 Prozent der Flache mitgerechnet werden.
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Siedlungen

Wo Zauneidechsen in der Umgebung von Hausern vorkommen, versprechen Férder-
massnahmen selbst in Gartenanlagen Erfolg. Als willkommene Lebensraumelemente
dienen hier Asthaufen, Holzbeigen, Steinriegel oder Trockenmauern. Allerdings darf
man nicht zu viel erwarten.

r
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Privatgérten kénnen, wenn sie naturnah gestaltet und versteckreich sind, einen angrenzenden Zauneidechsenlebensraum in wertvoller Weise ergén-
zen. Meist ist aber ein minimaler Schutz gegen Hauskatzen unumgénglich.

Meist aber ist ein ist ein Privatgarten zu klein, um eine funktionierende Eidechsenpopulation zu beherbergen. Oft

ist auch die Besonnung unzureichend. Oder es hat zu viele Hauskatzen. Nur verbunden mit benachbarten Zauneid-
echsenstandorten kann man einen Garten zum Teillebensraum aufwerten. Selbst wenn sich spater keine Eidechsen
einfinden sollten, lohnt sich der Aufwand. Ein strukturreicher Garten ist in jedem Fall eine Bereicherung fir die Natur.

Naturgarten als Lebensraum fiir Zauneidechsen

Je mehr Verstecke ein Gartenlebensraum bietet, desto hoher ist die Wahrscheinlichkeit, dass Eidechsen darin tberle-
ben konnen. Gute Verstecke flr die Zauneidechse sind vor allem wichtig, wenn es in der Umgebung Hauskatzen gibt!
Ein eidechsenfreundlicher Garten sollte alle Strukturen anbieten, die eine Zauneidechse zum Uberleben benétigt:
Sonnenplatze, Versteckplatze, Jagdgebiete, Eiablageplatze und Winterquartiere. Empfohlen wird:

= Moglichst zahlreiche Kleinstrukturen wie Asthaufen, Holzbeigen, Steinhaufen und -riegel oder Trockenmauerwerk in
verschiedenen Arten und Grossen anlegen.

= An besonnten Stellen ausreichend grosse Altgras- und Krautsaume ausscheiden. Diese nur sehr extensiv pflegen.
Verwilderte Winkel tolerieren. Uppige Staudenbeete und Flachen mit Polsterpflanzen und Krautern anlegen.

= Einheimische Geholze, die niedrig wachsen - insbesondere Dornenstraucher - anpflanzen. Brombeeren fordern.
Eine allzu starke Beschattung jedoch verhindern.

= Alte Ziegel- oder Backsteinhaufen stehen lassen, Eternitplatten, Wellbleche und Bretter liegen lassen, solange sie
nicht storen.

= Vor allem an Platzen mit stdlicher Ausrichtung nahrstoffarme, sandige Bereiche schaffen. Wenn moglich erganzt
man diese mit hohl liegenden Steinplatten.

= Gringut im eigenen Garten zu offenen Komposthaufen verarbeiten.

= Beim Umsetzen von Komposthaufen vorsichtig ans Werk gehen. Es konnen sich immer Tiere oder ihre Gelege
darin befinden. Namentlich die Ringelnatter legt ihre Eier gerne in Komposthaufen! Umsetzen sollte man Kom-
posthaufen wenn maglich nur von Anfang April bis Ende Mai, oder von Mitte September bis Mitte Oktober.
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Die Pflege von Griinflachen als Chance

In allzu gepflegten Garten und Grinflachen findet die Zauneidechse kaum ein Auskommen. Als Grundsatz fir den
Unterhalt gilt: Die Pflege erfolgt moglichst extensiv. Das heisst: Brachen werden toleriert und ein Teil des Schnitt-
gutes wird als Haufen deponiert. Folgende Regeln sollte man beachten:

= Griinflachen, die nicht intensiv als Rasen genutzt werden, moglichst dann mahen, wenn Eidechsen nicht aktiv
sind: also im Winterhalbjahr oder an kalten, bedeckten Tagen. Wird im Sommerhalbjahr gemaht, stets langsam
mahen und immer von innen nach aussen.

= Teilbereiche ungemaht belassen. Streifen mit Wildblumen dulden.

= Geholze regelmassig zurlickdrangen. Von Vorteil ist ein Geholzanteil von 10 bis 25 Prozent. Geschnittenes Holz an
sonnigen Stellen zu Haufen aufschichten.
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= Mehr Mut zur Unordnung: Verwilderte Winkel £/7 » ’ 2%’
und Ecken belassen wie sie sind! -y - 4 w v
. . . . v ~ T
Sie beinhalten ein reiches Angebot P \ .
& AR 1w

an Verstecken.

,." a’ % e
. \ ,_{.\.\ 'if : (:‘l" % N ‘ ¢
NSRRIV PR awec > S IR
v DAL 7/ I I;_,'ﬂnl SN
W L\ 3O (LD, (A

\llilf .

Wy

i. I| #-’l\{. "I WA
k»‘ ,::I!l Tl‘.:l\\\". \

Mégliche Lebensraumstrukturen im Siedlungsraum
Trockenmauer mit Altgrassaum

Mit Steinen gestalteter Krdutergarten

Naturwiese mit Kraut- und Altgrasséumen
Einheimische, dornige Stréucher

Gartenweiher mit strukturreichem Uferbereich
Holzbeige

Hecke als Verbindung zu bestehendem Zauneidechsenlebensraum
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Schutz vor Katzen

Hauskatzen sind fur Zauneidechsen eine grosse Gefahr. Sie vermogen ganze Bestande binnen kurzer Zeit komplett
zu vernichten. Hier einige Gegenmassnahmen, die dies verhindern konnen:

= Auf die Anschaffung einer eigenen Hauskatze verzichten.

» Fremde Katzen aus dem Garten fernhalten. Dafir eignen sich Ultraschallgerate oder Sprinkleranlagen, die mit
Bewegungsmeldern gesteuert sind (mehr dazu auf www.karch.ch).

= Dickichte aus Brombeeren, Wildrosen oder anderen Dornenstrauchern fordern.

= Bevorzugte Aufenthaltsorte von Zauneidechsen mit trockenen, dornigen Asten oder Ranken locker abdecken
und schiitzen. Dabei darf man jedoch die Besonnung nicht zu sehr vermindern. Zweckdienlich sind daftir auch
Maschendrahtgitter (Hiihnerhofgitter). Man spannt sie in rund 30 Zentimetern Abstand zum Boden.

= Hauskatzen wahrend besonderen Aktivitatsphasen der Eidechsen wenn moglich nicht aus dem Haus lassen.
Solche Zeiten sind Morgenstunden, Sonnentage nach Schlechtwetterperioden oder feuchte Tage mit geringer
Sonnenstrahlung.
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- Planung von Kleinstrukturen

Lebensraume der Zauneidechse sind haufig eher klein. Umso wichtiger ist es, dass
darin alle Strukturen und Elemente welche die Tiere bendétigen, vorhanden sind.

Wenn man Kleinstrukturen richtig anlegt, schafft man Sonnenplatze, sichere Verstecke,
Eiablageplatze und Winterquartiere in einem. Kleinere Strukturen kénnen von Hand

- mit Pickel und Schaufel - angelegt werden. Haufig reicht auch eine Hand- oder
Motorsage. Grossere Strukturen hingegen wollen geplant sein. Da sind dann auch
einmal Maschinen wie Bagger, Dumper oder Lastwagen nétig.

Als Vorbild fiir den Bau von Kleinstrukturen dienen immer die ehemals vorhandenen Elemente der ortstypischen, traditionellen Kulturlandschaft.
Dieser Lesesteinwall ist ein Beispiel dafiir.

Zuriickhaltung beim Einsatz von Steinen

Wer die Zauneidechse fordern will, sollte die Mauereidechse, die in Konkurrenz zu ihr steht, nicht unnotig begtins-
tigen. Wo die Mauereidechse schon eingewandert ist - oder man eine Einwanderung erwartet - mussen Forder-
massnahmen so umgesetzt werden, dass sie der Mauereidechse keine wesentlichen Vorteile verschaffen. Die
Anlage von Steinstrukturen will daher wohliiberlegt sein. Weniger problematisch sind Totholzstrukturen aller Art,
Wurzelstock-Sandhaufen sowie Altgrasstreifen und Brachen.
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Kleinstrukturen anlegen - eine Checkliste -

M Sind die Standorte gut gewahlt?
Platzieren Sie Kleinstrukturen so, dass die Bewirtschaftung nicht unndtig erschwert wird. Zu berticksichtigen
sind bei der Standortwahl aber auch die Besonnung und die raumliche Anordnung. Tipps dazu:

= Legen Sie Kleinstrukturen wenn moglich am Rand von Mahflachen oder bei bestehenden Mahhindernissen
wie Masten, Zaunen oder Leitplanken an.

= Bevorzugen Sie windgeschitzte Stellen. Verbessern Sie die Besonnung wenn notig, indem Sie Geholze
zurtickschneiden.

= Achten Sie auf die Sicherheit: Platzieren Sie Kleinstrukturen entlang von Gewassern liber der Hochwasser-
linie. Sichern Sie Strukturen in Hanglagen so, dass sich Steine, Stimme oder Aste nicht Idsen konnen.

M Ist geeignetes Material vorhanden?
Verwenden Sie ortstypische Materialien und halten Sie die Transportwege kurz. Ideal sind Holz und Steine,
die bei der Lebensraumpflege oder der land- und forstwirtschaftlichen Nutzung anfallen. Dabei ist folgendes
zu beachten:

= Verwenden Sie unbehandeltes Totholz. Geeignet sind dickere und diinnere Aste. Aber auch gréssere Teile von
Stammen, Schwemmbholz oder Wurzelstocken sind zweckmassig.

= Setzen Sie nur Steine ein, die zum Standort passen. Notfalls konnen diese aus nahe gelegenen Kiesgruben,
Steinbriichen oder Fliessgewassern herbeigeschafft werden. Auch Natursteine aus Grundmauern abgeris-
sener Gebaude eignen sich. Wo keine Steine vorhanden sind, konnen Sie auch darauf verzichten.

= Achten Sie auf die Korngrosse der Steine: 80 Prozent des Materials sollte einen Durchmesser von
20-40 Zentimetern aufweisen.

= Fir Eiablageplatze eignet sich ungewaschener, feinkorniger Sand aus ortsnahen Gruben.

[Z Erfiillen die Strukturen ihren Zweck?
Lassen Sie lhrer Fantasie freien Lauf, aber achten Sie beim Bau auf folgende Punkte:

= Kombinieren Sie Materialien. Ideal ist es beispielsweise, Steinhaufen an ihrem Rand mit Totholz zu erganzen.
Holz erwarmt sich schneller. Stein ist ein besserer Warmespeicher.

m Lassen Sie Kleinstrukturen wenn immer moglich «ausfranseny. Fur die Zauneidechse von Vorteil sind
vielfaltige Ubergdnge in die umliegende Vegetation.

= Mindestens bei einigen Bauten sollten Sie frostfreie Bereiche schaffen. Ratsam sind grosse Asthaufen oder
ein Abtiefen von Steinhaufen auf mindestens 80 - 100 Zentimeter unter die Erdoberflache.

= Uberwinterungsquartiere miissen trocken bleiben. Erstellen Sie wenn nétig einen etwa 30 Zentimeter breiten
Drainagegraben. Gefillt wird er mit Rundkies (Korngrosse 20 - 80 Millimeter).

[Z Ist der Zeitpunkt giinstig?
Fihren Sie Pflegearbeiten - etwa Mahd oder Riickschnitt - moglichst ausserhalb der Aktivitatsperiode der
Eidechsen durch. Ideal sind Spatherbst und Winter. Notwendige Eingriffe in bestehende Strukturen hingegen
nehmen Sie besser wahrend der Aktivitatsperiode vor. Im Winter sollte man mégliche Uberwinterungsquartiere
unberthrt lassen.

M Sind die Kleinstrukturen geniigend vernetzt?
Kleinstrukturen sollten nicht mehr als 20 - 30 Meter auseinander liegen. Kombinieren Sie diese nach
Moglichkeit mit Krautsdaumen oder anderen naturnahen Trittsteinen.

[ZI Sind Pflege und Unterhalt sichergestellt?

Auch Kleinstrukturen benotigen Pflege. Dabei gilt: So wenig wie moglich, so viel wie notig.

= Fordern Sie Kraut- oder Altgrassaume. Vollig vegetationsfreie Kleinstrukturen sind wenig zielfihrend.

= Schneiden Sie beschattende Gehdlze und Baume zuriick. Schnittgut und Aste kdnnen Sie zu Haufen
schichten.

m Lassen Sie kleinwiichsige, dornige Straucher auf der von der Sonne abgewandten Seite der Kleinstrukturen
stehen. Auch Efeu, Waldrebe oder ahnliche rankende Arten konnen Sie auf Stein- oder Totholzhaufen gewah-
ren lassen.

= Totholzhaufen sollten von Zeit zu Zeit erneuert werden, idealerweise im Rahmen der Pflegearbeit.
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Kleinstrukturen aus Holz

Totholz ist ein wichtiges Element im Lebensraum der Zauneidechse. Liegende Stamme,
Waurzelteller, umgestiirzte Baume oder Asthaufen brechen durch die Vegetations-
schicht und ragen aus ihr hinaus. So entstehen wertvolle Sonnen- und Versteckplatze.
Totholz fallt bei der Wald-, Geholz- und Heckenpflege an. Aber auch bei gewohnlichen Gartenarbeiten. Wenn man es
richtig einsetzt, ist es fast immer ein kostengunstiges und geeignetes Material, um die Zauneidechse zu fordern. An

kiihlen oder nassen Tagen nutzen Zauneidechsen Holz gerne als Sonnenplatz. Vor allem weil es sich rasch erwarmt
und schnell trocknet.

Wurzelstock-Sandhaufen mit idealem Bewuchs aus Grésern.

Mut zur Unordnung! Liegendes Totholz bietet Zauneidechsen in fast jeder Form willkommene Lebensraumstrukturen.
Gehdlzriickschnitt am Bachufer: Idealerweise legt man damit Haufen an, die den Eidechsenlebensraum bereichern.
Asttristen sehen ordentlich aus. Zauneidechsen nutzen sie gerne als Versteck- und Sonnenplatz.

Holzbeigen kdnnen als Brennholzvorrat dienen, aber auch in freier Form fiir die Zauneidechse angelegt werden.
Totholz verrottet und muss von Zeit zu Zeit ersetzt oder ergénzt werden.

NN WN ~
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Wurzelstock-Sandhaufen

Wurzelstocke oder anderes grobes Totholz und Sand sind eine ideale Kombination fiir die Zauneidechse. Solche Hau-
fen dienen ihr als Versteck- und Sonnenplatz. Ebenso als Eiablageplatz. Um bestehende Lebensraume zu schonen,
eignen sich als Standort eher dicht begraste oder verbuschte Bereiche am Rand von Lebensraumen. Oder Flachen,
die man neu gestaltet. Die Haufen wachsen ziemlich schnell ein und missen deshalb von Zeit zu Zeit vom Pflanzen-
wuchs befreit werden. Zum Anlegen von Wurzelstock-Sandhaufen braucht es geeignete Maschinen. Ferner gilt es bei
der Arbeit zu beachten:

= |dealerweise kombiniert man drei bis vier Wurzelstocke miteinander. Aber auch einzelne Wurzelstocke konnen
ihren Zweck erfiillen.

= Man hebt eine 50 - 80 Zentimeter tiefe Grube aus. Der Boden der Grube sollte so beschaffen sein, dass das
Wasser abfliessen kann: Neigung 10 - 20 Prozent. Wo das nicht moglich ist, erstellt man einen Drainagegraben.

= Den Grubenboden lockert man auf. Dies lasst sich mit der Ecke der Baggerschaufel bewerkstelligen.
= Aushub in der Regel abtransportieren.

® Wurzelstocke in die Mulde setzen. Das Ende des Stamms nach unten oder zur Seite legen. Auf diese Weise geben
die abstehenden Wurzeln eine gute Deckung ab. Einzelne Stocke aufrecht hinstellen. Die Schnittflache am Stamm
dient der Zauneidechse als Sonnenplatz.

= Wurzelstocke mit Sand anfiillen oder teilweise auch zuschitten. Pro Wurzelstock benotigt man etwa 0,5 bis 1 Ku-
bikmeter. Der aufgefiillte Sand sackt spater noch in sich zusammen. Vom Regen wird er modelliert.

= Wachsende Graser und Krauter im Bereich der Haufen dulden. Nur nach Bedarf mahen. Geholze, die Schatten
werfen, wenn notig auf Stock setzen.
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Liegendes Totholz

Liegendes Totholz aller Art, das die Vegetationsschicht aufbricht oder Uiberragt, kann Zauneidechsen als Sonnen- und
Versteckplatz dienen. Wenn es nicht ein Hindernis beim Mahen ist, sollte man es liegen lassen. Zu beachten ist:

= Totholz soll aus der Vegetation herausragen. Die Grosse ist dabei nicht entscheidend.

® Umgestirzte Baume, Baumstriinke und Wurzelstocke an ihrem Ort belassen oder sie an einen Standort
verschieben, wo sie nicht storen.

m Storende Aste und Stammteile zuriicksdgen und an geeigneten Platzen aufschichten.

] 3 ¢ ey - — —.‘. f‘! | L G | r ":; L
R s aa%;ﬁi*.**
i %4 f“‘“ A, .-, ES RSN *’ X gl S le ’ Y /

Totholzhaufen (Asthaufen)

Totholzhaufen kann man manuell oder maschinell anlegen. Grosse und Form lassen sich fast beliebig variieren.
Grosse Haufen diirfen mit kleineren kombiniert sein. Letztlich geht es darum, dicke und diinne Aste, die bei der
Waldrand- oder Heckenpflege oder auch bei Gartenarbeiten anfallen, an einem gut besonnten Ort zu Haufen aufzu-
schichten. Wissen sollte man:

= Bereits kleine Haufen von einem Kubikmeter oder weniger konnen der Zauneidechse wertvollen Unterschlupf und
Sonnenplatze bieten, oder als Trittsteine dienen. Besser sind grossere Haufen ab drei Kubikmetern Volumen.
50 - 100 Zentimeter Hohe reichen aus.

Unterschiedlich dicke Aste oder auch Teile von Stammen schichtet man zu einem Haufen auf. Dies kann genauso
gut chaotisch wie geordnet erfolgen.

Grobe Sticke sollte man eher in Bodennahe platzieren.

Darauf achten, dass die Holzhaufen nicht zu sehr zusammengepresst werden. Ausreichend viele und grosse
Zwischenraume sind sehr wichtig. Allenfalls wird auch groberes Material mit eingebaut.

Am Schluss den Haufen mit locker aufgelegten, dornigen Asten und Ranken schiitzen. Dies ist besonders wichtig,
wenn mit Hauskatzen zu rechnen ist.

Mit der Zeit sackt der Haufen zusammen. Dann gilt es, ihn wieder um einzelne Schichten zu erhchen.
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Asttristen

Selbst bei engen Platzverhéltnissen oder an steilen Boschungen konnen gute Unterschliipfe fiir Zauneidechsen
geschaffen werden. Dies braucht allerdings einen etwas grosseren Aufwand und ein gewisses handwerkliches Flair.
Sogenannte «Asttristeny sehen ordentlich aus. Sie sind stabil und ziehen als fantasievolle Installationen die Blicke auf
sich. Und so geht man beim Erstellen vor:

Eine Grundflache von mindestens zwei bis drei Quadratmetern festlegen.

Rund um die Flache in regelmassigen Abstanden (von etwa einem Meter) faustdicke, rund 1,5 Meter lange Rundhal-
zer in den Boden rammen. So, dass eine abgegrenzte Flache entsteht, in der Totholz aufgeschichtet werden kann.

Anstatt Pfosten einzuschlagen, kann man auch Geholze, die in der Umgebung wachsen - etwa Hasel oder
Weiden - auf Bauchhohe abschneiden und verwenden.

Die abgegrenzte Flache mit Asten unterschiedlicher Dicke méglichst dicht fiillen. Dabei das Material in Schichten
anlegen. Mit Reisig, Streu oder Laub lassen sich Zwischenlagen einbauen. Diese bieten den Reptilien weitere
Versteckmoglichkeiten.

Die letzte Schicht schliesst man mit groberem Material ab. Mit Querverstrebungen lasst sich die Windfestigkeit
der Asttriste erhohen.

14
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Holzbeigen

Aufgeschichtete Rund- oder Spaltholzer - beispielsweise in Form einer einfachen Holzbeige - bieten Eidechsen
attraktive Sonnenplatze und Versteckmoglichkeiten. Selbst normale Brennholzbeigen konnen Reptilien als Unter-
schlupf dienen, wenn sie an einem geeigneten Ort errichtet werden. Zu beachten gilt:

= Die Beige sollte hoher sein als die Vegetation, die sie umgibt. Ihr Volumen betragt idealerweise einen bis drei

Kubikmeter oder mehr.

= Holz stapelartig schichten und einzelne Stlicke flnf bis zehn Zentimeter vorstehen lassen,

um so terrassenartige Sonnenplatze flr Eidechsen zu schaffen. Uy
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Kleinstrukturen aus Steinen

Steinhaufen, Steinwélle und Trockenmauern sind wichtige Lebensraumelemente fiir
Reptilien. Unbedingt auf sie angewiesen aber ist die Zauneidechse nicht. Kleinstruk-
turen aus Steinen legen wir deshalb nur an Orten an, wo sie traditionell Elemente der
Landschaft sind oder waren.

Beim Anlegen von Steinstrukturen gilt es einige Regeln zu beachten. Am wichtigsten ist die Wahl des Materials:
Mindestens 80 Prozent der Steine sollten eine Korngrosse von 20 - 40 Zentimetern aufweisen. Bei Haufen aus zu
grossen oder zu kleinen Steinen entsprechen die Hohlraume nicht den Bedirfnissen der Tiere. Steinhaufen und

Steinwalle kann man maschinell schiitten oder von Hand aufbauen. Idealerweise jedoch fiillen wir Steinkorbe von
Hand. Trockenmauern baute man schon immer von Hand.

6

Lesesteinhaufen kann man dort anlegen, wo sie die Bewirtschaftung kaum stéren. Beispielsweise unter diesem Leitungsmast.
Waldrénder, Hecken oder Ackersdume lassen sich durch Steinhaufen aufwerten.

Gelungenes Beispiel fiir einen aus Bollensteinen und Nagelfluh kombinierten Steinhaufen. Ortstypisches Material verwenden!
Steinkérbe: Die Zauneidechse besiedelt sie, wenn die Fiillung eine geeignete Korngrésse aufweist.
Trockenmauern sind besonders wertvolle Lebensraumstrukturen, wenn sie von Kraut- und Altgrassdumen begleitet werden.

NN WN—~

Neu angelegte Steinlinse am Bahndamm. Solche Massnahmen sind nur dort sinnvoll, wo Zauneidechsen die Bdschungen nicht ohnehin schon besiedeln.
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Einfacher Steinhaufen oder Steinwall

Bis vor wenigen Jahrzehnten sind Steinhaufen und -waélle als Nebenprodukt bauerlicher Arbeit entstanden. Durch
das Pflligen von Ackerflachen wurden laufend mehr oder weniger grosse Steine an die Oberflache befordert. Die
Landwirte schichteten diese sogenannten Lesesteine am Feldrand zu Haufen oder Wallen. Nach Hochwasser oder
Lawinenniedergangen mussten Steine aus Weiden und Wiesen gelesen werden. Mit der Intensivierung der Landwirt-
schaft sind solche Haufen vielerorts verschwunden. Sie von neuem anzulegen macht Sinn. Dabei gilt:

Die Grosse ist wenig entscheidend. Idealerweise betragt sie fiinf oder mehr Kubikmeter. Aber auch kleinere
Haufen erflllen ihren Zweck.

Eher magere Standorte wahlen. Wo diese nicht vorhanden sind, allenfalls den Humus abtragen.

Grosse, Form und Aufbau kann den lokalen Gegebenheiten angepasst werden. Unterschiedliche Formen wirken
sich positiv aus.

Windgeschlutzte Standorte sind zu bevorzugen.
Grossere Steine eher unten platzieren. Kleinere, flache eher oben.

Haufen in ihre Umgebung «ausfranseny lassen. Daneben kann man weitere, kleinere Strukturen anlegen, wenn die
spatere Pflege dies erlaubt.

Aufgelegte Aste oder diirre Brombeerranken bieten Reptilien zusitzlichen Schutz. Auch verbessern sie das Mikro-
klima. Den Steinhaufen sollten sie aber niemals vollstandig bedecken.
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Steinhaufen mit Winterquartier

Mit etwas grosserem Aufwand - und unter Einsatz von Maschinen - konnen Steinhaufen so konstruiert werden, dass
sie auch als Winterquartiere fiir Zauneidechsen taugen. Vorgehen:

Das Gesteinsvolumen betragt mindestens zwei bis drei Kubikmeter, idealerweise funf und mehr.

Eine Grube von 80 - 100 Zentimetern Tiefe ausheben. Der Boden der Grube sollte so geneigt sein, dass Wasser
abfliessen kann. Ideal sind 10 bis 20 Grad Neigung. Wo dies nicht moglich ist, einen Drainagegraben erstellen.

Aushub seitlich zwischenlagern.

Grubenboden gegebenenfalls mit einer etwa
10 Zentimeter hohen Sandschicht auskleiden.

Die Grube mit Gesteinsmaterial auffiillen:
Grossere Steine werden eher unten, klei-
nere flache eher oben und horizontal
gelagert. Grossere, hohl liegende
Blocke, die am Rand des Haufens
platziert werden, sind eine gute

SeT=yte

grobe Aste - konnen an der LA
Oberflache eingebaut werden,
idealerweise am Rand.
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Den Aushub am Schluss auf der von der Sonne
abgewandten Seite des Haufens anschitten.
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Kleinstrukturen

Trockenmauern und Steinkorbe (Gabionen)

Trockenmauern sind okologisch, kulturhistorisch und asthetisch wertvolle Elemente der traditionellen Kulturland-
schaft. Hier lassen sich fast alle Reptilien beobachten. Trockenmauern am richtigen Standort bereichern den
Reptilienlebensraum. Insbesondere, wenn es sich um hinterfillte Trockenmauern in Hanglage handelt. Der Bau von
Trockenmauern ist anspruchsvoll und kostspielig. Bauanleitungen findet man in der Fachliteratur oder im Internet.
Eine wachsende Zahl von Gartenbau- und Landschaftspflegebetrieben bieten den Bau von Trockenmauern professio-
nell an.

Steinkorbe (Gabionen) konnen fiir Reptilien eine ahnliche Funktion erfiillen wie Trockenmauern. Man kann sie als
hinterflllte Stiitzbauten entlang von Verkehrswegen oder an Hanglagen - ja selbst beim Gartenbau - kostenglinstig
und einfach errichten. Sie besitzen aber nie denselben asthetischen Wert wie Trockenmauern. Zu beachten gilt:

Steinkorbe sollten stets entsprechend der Anleitung des Herstellers errichtet werden. Es gilt dafiir Steine mit
richtiger Korngrosse zu verwenden: Mindestens 80 Prozent der Steine sollten eine Korngrosse von 20 - 40 Zenti-
metern haben.

Standflache der Steinkdrbe nach Moglichkeit etwa 50 Zentimeter abtiefen und die Entwasserung teilweise mit
Schotter sicherstellen.

Steinkorbe konnen maschinell oder von Hand geflillt werden. Idealerweise werden die Steine manuell einge-
schichtet. Dabei sollte man darauf achten, dass moglichst viele horizontale Zwischenraume entstehen.

Besonders attraktiv fiir Reptilien sind treppenartige Steinkorbverbauungen. Ihre Terrassen dienen Reptilien als
Sonnenplatze. Ebenso zielfiihrend sind Steinkorbe mit Hinterfillungen, die aus Steinen geeigneter Grosse beste-
hen.

Auf den Steinkdrben aufgelegte Aste oder diirre Brombeerzweige konnen Eidechsen zusétzlichen Schutz bieten.

Wichtig: Auf den Einsatz von Geotextilien (Gewebe oder Vliesstoffe) sollte man verzichten.




Kleinstrukturen

Steinlinsen

An sonnigen Hanglagen erfiillen Steinlinsen einen ahnlichen Zweck wie Steinhaufen. Die verwendeten Steine liegen
aber vollstandig unter der Terrainoberflache. Dies bringt bei der maschinellen Pflege von Boschungen (Verkehrs-
begleitflachen etwa) Vorteile. Ein Wegrollen von Steinen lasst sich so verhindern. Zu beachten gilt:

= Das Gesteinsvolumen betragt mindestens zwei bis drei Kubikmeter. Idealerweise fiinf oder mehr.

m Eine 80-120 Zentimeter tiefe Grube ausheben. Der Boden der Grube ist gegen vorne geneigt, damit das Wasser
abfliessen kann. Neigung: 10 bis 20 Prozent. Wo dies nicht moglich ist, einen Drainagegraben erstellen.

= Fakultativ: Grubenboden mit Sand oder Kies auskleiden. Maximal fiinf Prozent des Volumens. Der Aushub wird
abgefiihrt. Kleinere Mengen an nahrstoffarmem Aushub konnen rund um die Linse verteilt werden.

= Den Rand der Steinlinse wenn maglich in Form einer geschwungenen Linie gestalten.

= Aufflllen der Grube mit Gesteinsmaterial: grossere Steine eher unten, kleinere flache eher oben und horizontal
lagern. Wurzeln und grobe Astean der Oberflache einbauen.

= |n die entstehenden Raume zwischen den Steinen punktuell etwas Sand, Kies oder Erde geben. Damit fordert
man Vegetationsinseln.

Kiesgruben, Sandgruben, Steinbriiche

Zu den Standorten, welche die Zauneidechse haufig besiedelt, gehoren auch Abbaubetriebe von Lehm, Sand,

Kies und Steinen. Auch hier sind meist die Randbereiche der Betriebsareale fir die Art besonders wertvoll. In
Zusammenarbeit mit den Grubenbetreibern lassen sich Lebensraume oft erweitern oder aufwerten. Der Bau von
Kleinstrukturen kann an solchen Abbauplatzen besonders einfach realisiert werden. Das notige Material wie Sand,
Steine oder Totholz findet sich meist in unmittelbarer Nahe. Dazu ist an solchen Standorten auch der notwendige
Maschinenpark bereits vorhanden.
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Kleinstrukturen

Pflege und Unterhalt

Zauneidechsen lieben die Unordnung! Ein wildes Durcheinander verschiedener
Lebensraumstrukturen kommt ihrem Bediirfnis nach Deckung am besten entgegen.
Vor allem, wenn sie von grossziigigen Altgras-und Krautbereichen begleitet sind.
Damit die Platze auch geniigend besonnt bleiben, ist jedoch eine minimale Pflege
unbedingt notig.

Rundum ausgemahte Kleinstrukturen, die man laufend von jeglichem Bewuchs befreit, sind flr Reptilien - und ganz
besonders fir die Zauneidechse - unattraktiv. Nur eine mehr oder weniger geschlossene Vegetation bietet den
Tieren die notigen Versteckmoglichkeiten. Gleichzeitig sorgt sie fir ein glinstiges Mikroklima. Derartige Krautsaume
begiinstigen auch eine Vielfalt von wirbellosen Kleintieren. Damit besteht eine ideale Nahrungsgrundlage fiir die
Eidechsen. Aufkommende Geholze oder Baume, die zu viel Schatten werfen, muss man jedoch sporadisch auf ihren
Stock zuriickschneiden oder entfernen. Je nach Wiichsigkeit am Standort wird dies friiher oder spater der Fall sein. Ob
und wann eine Mahd oder eine Entfernung von Buschwerk notwendig werden, gilt es daher von Fall zu Fall zu entschei-
den. Neu angelegte Totholzstrukturen haben eine beschrankte Lebensdauer. Damit ihre Funktion erhalten bleibt,
muss man sie von Zeit zu Zeit erneuern.

1 Beispiel eines wenig eidechsenfreundlichen, linearen Waldrandes ohne Strauchgtirtel und Krautsaum.

2 Beispiel eines fiir Eidechsen idealen Waldrandbereichs. Der breite Ubergang vom Strauchgiirtel des Waldes ins Kulturland wird charakterisiert
durch ein Mosaik aus gestaffelt gemahten Grasbereichen, Geblischen und Kleinstrukturen.

3 Diesen Steinhaufen fehlt ein Altgras- oder Krautsaum, und auch die weitere Umgebung ist zu strukturarm, um einen attraktiven Lebensraum zu
bilden. Hier werden sich kaum Eidechsen ansiedeln.

4 Dieser Steinhaufen wird durch die umgebende Vegetation hervorragend ergénzt. Beim Méhen der Wiese bleibt ein grossziigiger Altgrassaum
stehen. Gehdlze die aufkommen, entfernt man nur sporadisch.
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Kleinstrukturen unterhalten - eine Checkliste -

M Ist die Besonnung noch ausreichend?
Zauneidechsenlebensraume missen gut besonnt sein. Geholze oder Baume, die zu viel Schatten auf die
angelegten Lebensraumelemente werfen, sollte man entfernen. Achten Sie jedoch darauf, dass Sie niedrig
wachsende Dornenstraucher oder jlingere Geholze - vor allem auf der von der Sonne abgewandten Seite von
Kleinstrukturen - nicht zu radikal entfernen. Sie bieten Deckung und werten den Lebensraum auf. Niedrige
Gebische und Gruppen von Buschwerk kann man bis zu einem Flachenanteil von etwa 25 Prozent tolerieren.
Mit Asten und Baumstammen, die nach dem Holzschlag auf der Schlagflache zuriickbleiben, kann man neue
Totholzhaufen anlegen oder bestehende erganzen.

[Z Sind vielfaltige Kraut- und Altgrasflachen vorhanden?
Zauneidechsen lieben ein abwechslungsreiches, kleinraumiges Mosaik aus gemahten und ungemahten
Flachen. Oft halten sie sich exakt im Bereich dieser Ubergénge auf. Achten Sie deshalb bei der Mahd, vor
allem in der Nahe von Kleinstrukturen und an Boschungen, auf ein vielfaltiges Muster. Mahen Sie grossere
Teilflachen nur so oft wie unbedingt notig und fiihren Sie die Mahd nach Moglichkeit gestaffelt durch. Mehr-
jahrige Saume sind entlang von Waldrandern, Fliessgewassern, Hecken oder Wegen besonders sinnvoll.

Den Grasschnitt konnen Sie, wo immer moglich, locker zu Haufen aufschichten. Trockenes Gras erwarmt sich
rasch und wird gerne als Sonnenplatz benutzt. Auf botanisch wertvollen Flachen muss man das Schnittgut
jedoch abflihren, um eine Anhaufung von unerwiinschten Nahrstoffen zu vermeiden.

[Z Verwenden Sie das richtige Mahgerat?
Bei der Mahd sollten Sie dafiir sorgen, dass moglichst wenige Eidechsen getotet oder verletzt werden. Wenn
Sie wahrend der Aktivitatsperiode der Eidechsen mahen missen, betragt die minimale Schnitthohe 10 Zen-
timeter oder mehr. Am besten eignen sich Sensen oder Balkenmaher. Motorsensen (Freischneider) konnen
ebenfalls Verwendung finden, wenn man mit ihnen vorsichtig und nicht zu tief maht. Alle Rotationsmaher
(Mahaufbereiter) oder Mulchgerate sollten - wenn Uberhaupt - hochstens ausserhalb der Aktivitatsperiode
zum Einsatz kommen. Auf den Einsatz von Absaugvorrichtungen sollten Sie unbedingt verzichten.

M Ist der Pflegezeitpunkt giinstig?
Grossere pflegerische Eingriffe in Zauneidechsenlebensraume sollten Sie nach Moglichkeit ausserhalb der
Aktivitatsperiode ausfuhren: idealerweise zwischen Mitte Oktober und Mitte Marz. Auch forstliche Eingriffe
oder Entbuschungen nimmt man am besten im Winter vor. Eine Ausnahme bilden besonders Uppig wachsende
Geholze wie Brombeeren oder dichte Adlerfarnfluren, die man am effizientesten eindammen kann, wenn man
sie im Frihsommer und jahrlich kirzer schneidet.

[ZI Sind die Lebensraume vor intensiver Beweidung geschiitzt?
Grundsatzlich ist die Mahd der Beweidung vorzuziehen. Zauneidechsenlebensraume dirfen Sie nur beweiden,
wenn diese sehr strukturreich sind. Achten Sie unbedingt darauf, dass jederzeit unbeweidete Saume und
Inseln bestehen bleiben. Diese bieten den Eidechsen Riickzugsmoglichkeiten. Das ist in der Regel nur tUber
eine sehr extensive Weidefiihrung mit wenigen Weidetieren auf grosser Flache oder durch ein gezieltes Setzen
von Zaunen um wertvolle Bereiche moglich. Dauerweiden wirken sich fiir die Erhaltung von Zauneidechsen-
populationen ungiinstig aus.

M Erfiillen die Kleinstrukturen noch ihren Zweck?
Kleinstrukturen aus Holz zerfallen oft innerhalb weniger Jahre und verlieren damit ihre Funktion als Versteck-
platz fir Zauneidechsen. Indem Sie grob belassenes Totholz wie auch Baumstamme oder Wurzelstocke mit
einbauen, konnen sie die Lebensdauer verlangern. Legen Sie rechtzeitig neue Strukturen an, oder erganzen
Sie bestehende laufend. Idealerweise verwenden Sie dazu geschnittenes Geholz, wie es nach Pflegemassnah-
men reichlich zuriickbleibt. Kleinstrukturen aus Steinen brauchen keinen besonderen Unterhalt: Hier reicht es
aus, die Besonnung sicherzustellen und Kraut- und Altgrassaume zu fordern.
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Eigentlich liesse ihr wissenschaftlicher Name Lacerta agilis vermuten, dass die Zauneidechse tberaus agil und
anpassungsfahig ist. Und: dass sie mit den veranderten Lebensbedingungen in der modernen Kulturlandschaft
bestens zurechtkommen wiirde.

Doch das Gegenteil ist der Fall. Wie die meisten anderen Reptilien auch, leidet die in der Schweiz einst weit
verbreitete und haufige Eidechse unter dem Verlust ihrer Lebensraume. Regional ist sie bereits selten geworden,
da und dort sogar verschwunden. Damit ihre Bestande nicht weiter sinken, benotigt die Zauneidechse, die auf
der Roten Liste steht, unseren Schutz und unsere Hilfe. Notig sind dazu Fordermassnahmen, die auch den
erwinschten Erfolg versprechen.

Die vorliegende Broschre zeigt auf, mit welchen Massnahmen die Zauneidechse wirksam gefordert werden
kann. Sie richtet sich an Naturschutzakteure, Landwirte, Waldeigentimer, Unterhaltsverantwortliche von
Verkehrsbegleitflachen und offentlichen Grinflachen, aber auch an Privatgartenbesitzer. Ihnen allen vermittelt
sie in komprimierter Form das notige Wissen, damit Forderprojekte zum Erfolgserlebnis werden.

In Zusammenarbeit mit der Koordinationsstelle fiir
Amphibien- und Reptilienschutz Schweiz (karch).

karch
KOORDINATIONSSTELLE FUR AMPHIBIEN-
UND REPTILIENSCHUTZ IN DER SCHWEIZ



